
DECLARAÇÃO DE BENEFÍCIOS DO INSS 

Declaração de Benefícios do INSS pode ser emitida por meio do 

aplicativo Meu INSS ou site https://meu.inss.gov.br/#/login, mais 

informações sobre como baixar a declaração podem ser encontradas no 

endereço https://www.gov.br/pt-br/servicos/emitir-declaracao-de-

beneficiario-consta-nada-consta 

1. Entre no Aplicativo “MEU INSS” e clique em buscar: 

 

 

 

 

https://www.gov.br/pt-br/servicos/emitir-declaracao-de-beneficiario-consta-nada-consta
https://www.gov.br/pt-br/servicos/emitir-declaracao-de-beneficiario-consta-nada-consta


2. Digite Declaração de Beneficiário do INSS: 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Clique em “Baixar Documento: 

 

 

 

 

 

 

 



4.Salve o PDF da Declaração de Benefícios que foi 

gerada: 

 

 

 

 

 


