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ANEXO V
QUADRO DE HABILIDADES DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES 4° ANO

Prefeitura de Secretaria Municipal de Educacéo
Subsecretaria de Gestéo Educacional
anaus Departamento de Gestéo Educacional

Divisdo de Ensino Fundamental

QUADRO DE HABILIDADES - 4° ANO - EDUCAGAO FiSICA - PRATICAS ESPORTIVAS

< - Detalhamento da . - .
Area do Componente Atividade L - Objeto de Possibilidades de alinhamento para o
. . Atividade Habilidades . p
Conhecimento Curricular Complementar Conhecimento Curriculo
Complementar

BIMESTRE

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos

. Desenvolver atividades com exigéncia de
tipos de esportes de campo e taco,

. - - Futsal habilidades motoras mais simples para as
rede/parede e invasdo, identificando seus . .
. P - Origem mais complexas, e que possibilite aos
elementos comuns e criando estratégias . . -
oo . - - Jogos pré-esportivos |alunos  experimentarem os  elementos
individuais e coletivas bésicas para sua
- Fundamentos. comuns do esportes.

execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Futsal

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Futsal Utilizacdo de videos para facilitar o
elementos comuns e criando estratégias P aprendizado e identificar as caracteristicas
s . . P - Caracteristicas
individuais e coletivas basicas para sua do esporte.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos - oA
. Desenvolver atividades com exigéncia de
tipos de esportes de campo e taco, Pt S

. . o Handebol habilidades motoras mais simples para as
rede/parede e invasdo, identificando seus ) .

- P - Origem mais complexas, e que possibilite aos
elementos comuns e criando estratégias . . -
Co . L - Jogos pré-esportivos |alunos  experimentarem os  elementos
individuais e coletivas basicas para sua
= . - Fundamentos. comuns do esportes.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Handebol
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Handebol
- Caracteristicas

Utilizagdo de videos para facilitar o
aprendizado e identificar as caracteristicas
do esporte.

Voleibol

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

Desenvolver atividades com exigéncia de

. . e Voleibol habilidades motoras mais simples para as

rede/parede e invasao, identificando seus - .
. . - Origem mais complexas, e que possibilite aos
elementos comuns e criando estratégias . . :
S . L - Jogos pré-esportivos |alunos  experimentarem os  elementos
individuais e coletivas basicas para sua
= . - Fundamentos. comuns do esportes.

execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Utilizagdo de videos para facilitar o

elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas béasicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Voleibol
Caracteristicas

aprendizado e identificar as caracteristicas
do esporte.
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasao, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Basquetebol
- Origem
- Jogos pré-esportivos
- Fundamentos.

Desenvolver atividades com exigéncia de
habilidades motoras mais simples para as
mais complexas, e que possibilite aos
alunos experimentarem o0s elementos
comuns do esportes.
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Basquetebol
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus Basquetebol Utilizagdo de videos para facilitar o
elementos comuns e criando estratégias -Cara?:terl’sticas aprendizado e identificar as caracteristicas
individuais e coletivas basicas para sua do esporte.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos - Lo
tipos de esportes de campo e taco Desenvolver atividades com exigéncia de
redelparede e invasdo, identificando seus’ Badminton habilidades motoras mais simples para as
clementos  Comuns eicriando estratégias - Origem mais complexas, e que possibilite aos
individuais e coletivas bésicas para sua - Jogos pré-esportivos  |alunos  experimentarem os elementos
x . - Fundamentos. mun rtes.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e undamentos comuns do esportes
pelo protagonismo.
Badminton
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Badminton _|Utilizagdo de videos para facilitar o
elementos comuns e criando estratégias Caracteristicas aprendizado e identificar as caracteristicas
individuais e coletivas béasicas para sua do esporte.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras .
e jogos populares do Brasil e do mundo As partidas podem ser com poucas pegas,
incluindo aqueles de matriz indigena e‘ Brincadeiras e jogos [como apenas com os reis e algumas pecas
africana g recria-los vanrizagdo a populares do Brasil e do [de apoio, para que a crianga se familiarize
. ~ o mun m inami j m ntir
importancia desse patriménio  historico undo com a dinamica do jogo sem se sent
cultural sobrecarregada.
Xadrez
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(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias
para possibilitar a participagdo segura de
todos os alunos em brincadeiras e jogos
populares do Brasil e de matriz indigena e
africana.

Brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do
mundo

Pode ser utilizado videos e animagdes para
exemplificar o tabuleiro, as pecas, os
movimentos e capturas, xeque, Xxeque-
mateos e a dindmina do jogo.

Atletismo
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(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando
pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a
pratica de esportes de marca e de precisao,
identificando os elementos comuns a esses
esportes.

Esportes de marca

Adaptadar as provas de acordo com a idade
dos estudantes.

Utilizagdo de videos para facilitar o
aprendizado das caracteristicas e
fundamentos de cada prova.

Desenvolver as provas de pista.
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(EF12EF06) Discutir a importancia da
observacdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para
assegurar a integridade prépria e as dos
demais participantes.

Esportes de marca

Realizar roda de conversa.

Ténis de Mesa

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas béasicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Origem
- Jogos pré-esportivos
- Fundamentos.

Desenvolver atividades com exigéncia de
habilidades motoras mais simples para as
mais complexas, e que possibilite aos
alunos experimentarem 0s elementos
comuns do esportes.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas béasicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de mesa
- Caracteristicas

Utilizagdo de videos para facilitar o
aprendizado e identificar as caracteristicas
do esporte.

Capoeira
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas de matriz indigena
e africana
- Jogos de Oposicao
- Origem
- Caracteristicas.
- Pratica Elementos
basicos.

Utilizacdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciacdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos bésicos.
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(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranga.

Lutas de matriz indigena
e africana
- Jogos de Oposicao
- Origem
- Caracteristicas.
- Prética Elementos
basicos.

Utilizagcdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciacdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos bésicos.

Jiu-jitsu

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Jogos de Oposicédo
- Origem
- Caracteristicas.

- Pratica Elementos
bésicos.

Utilizacdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciacdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos basicos.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranca.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferencas
e a seguranca do outro

Discussdo e utlizacdo de jogos para o
aprendizado.
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Jogos de Oposicao
- Origem
- Caracteristicas.

- Prética Elementos
basicos.

Utilizagcdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciacdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos bésicos.

Taekwondo
(E,F_35EF14) Planejar e utilizar estrgt’eglas Lutas Lutas do contexto
basicas das lutas do contexto comunitario e o . . - - .
A L . comunitario e regional |Discussdo e utlizagdo de jogos para o
regional e lutas de matriz indigena e africana s )
. . - Respeito as diferencas |aprendizado.
experimentadas, respeitando o colega como
e a seguranca do outro
oponente e as normas de segurancga.
Lutas Lutas do contexto
comunitario € regional Utilizacdo de jogos de oposicdo para
(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar| - Jogos de Oposi¢édo ¢ 109 - PoSIG p
. ; aprendizado das caracteristicas das lutas.
diferentes lutas presentes no contexto - Origem . . )
o . . o Apreciagdo de videos da luta, suas origens,
comunitario e regional e lutas de matriz - Caracteristicas. A .
o : o caracteristicas e seus elementos basicos.
indigena e africana. - Pratica Elementos
basicos.
Judo
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(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranga.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferencas
e a seguranca do outro

Discussdo e utlizacdo de jogos para o
aprendizado.

Jogos tradicionais

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras
e jogos populares do Brasil e do mundo,

incluindo aqueles de matriz indigena e
africana, e recrid-los, valorizando a
importancia desse patrimbnio  historico
cultural.

Brincadeiras e jogos de
matriz Indigena
- Origem
- Fundamentos
- Regras

Possibilidade de contextualizar e aprofundar
esta habilidade propondo a analise das
caracteristicas dos jogos tradicionais como
nimero de participantes, materiais, regras,
espacos, exigéncias fisicas ou habilidades
motoras necessarias para a sua pratica.
Promover a criagdo ou adaptacéo de jogos.
Incentivando os estudantes a recriarem ou
adaptarem jogos e brincadeiras aprendidos,
propondo novas regras ou adaptando a
estrutura do jogo.

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias
para possibilitar a participacdo segura de
todos os alunos em brincadeiras e jogos
populares do Brasil e de matriz indigena e
africana.

Brincadeiras e jogos de
matriz Indigena
- Origem
- Fundamentos
- Regras

Possibilidade de adaptacdo de regras dos
jogos as caracteristicas dos alunos ou as
caracteristicas do espago, tornando o jogo
mais flexivel e a participacdo de todos.
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Futsal Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. exemplifiguem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Futsal
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus Futsal Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus Handebol Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. exemplifiguem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Handebol
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus Handebol Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.

execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Voleibol Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. exemplifiguem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Voleibol

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasao, identificando seus Voleibol Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gque desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasao, identificando seus Basquetebol Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Basquetebol
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus Basquetebol Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.

execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasao, identificando seus Badminton Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos que desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas bésicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.
execugdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Badminton
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus Badminton Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos gue desenvolvam os fundamentos e
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. exemplifiquem as regras.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras Desenvolver nas atividades:
e jogos populares do Brasil e do mundo, . . . - Origem
incluindo aqueles de matriz indigena e Brlncadelrasequos - Caracteristicas
) o . populares do Brasil e do . .
africana, e recria-los, valorizando a mundo - Regras Dbasicas: tabuleiro, pecas,
importancia desse patrimbnio histdrico movimentos e capturas, xeque e Xxeque-
cultural. mate.
Xadrez
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(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias
para possibilitar a participagdo segura de
todos os alunos em brincadeiras e jogos
populares do Brasil e de matriz indigena e
africana.

Brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do
mundo

Desenvolver nas atividades:

- Origem
- Caracteristicas
Regras basicas: tabuleiro, pecas,

movimentos e capturas, Xeque e Xeque-
mate.

Atletismo

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando
pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a
pratica de esportes de marca e de precisao,
identificando os elementos comuns a esses
esportes.

Esportes de marca

Adaptadar as provas de acordo com a idade
dos estudantes.

Utilizagdo de videos para facilitar o
aprendizado das caracteristicas e
fundamentos de cada prova.

Desenvolver as provas de pista.

(EF12EF06) Discutir a importancia da
observacdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para
assegurar a integridade propria e as dos
demais participantes.

Esportes de marca

Realizar roda de conversa.
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Ténis de Mesa

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas bésicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
que desenvolvam os fundamentos e
exemplifiquem as regras.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas béasicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidades de trabalhar pequenos jogos
gue desenvolvam os fundamentos e
exemplifiquem as regras.

Capoeira
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas de matriz indigena
e africana
- Caracteristicas.
- Pratica Elementos
basicos.

Utilizacdo de jogos de oposi¢cdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciacdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos bésicos.
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(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranga.

Lutas de matriz indigena
e africana
- Jogos de Oposicado
- Caracteristicas.
- Prética Elementos
basicos.

Utilizagcdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciacdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos bésicos.

Jiu-jitsu

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Jogos de Oposicédo
- Caracteristicas.

- Pratica Elementos
basicos.

Utilizagcdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciagdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos basicos.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranca.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferencas
e a seguranca do outro

Discussdo e utlizacdo de jogos para o
aprendizado.

Taekwondo
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Jogos de Oposicado
- Caracteristicas.

- Pratica Elementos
basicos.

Utilizacdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciagdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos bésicos.




2026.18000.19308.0.007472 (VOLUME 1) - 2026.18000.19308.9.055290 (Folha 86)

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranga.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferencas
e a seguranca do outro

Discussdo e utlizacdo de jogos para o
aprendizado.

Judo

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Jogos de Oposicédo
- Caracteristicas.

- Pratica Elementos
basicos.

Utilizagcdo de jogos de oposicdo para
aprendizado das caracteristicas das lutas.
Apreciagdo de videos da luta, suas origens,
caracteristicas e seus elementos basicos.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranca.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferengas
e a seguranca do outro

Discussdao e utlizagcdo de jogos para o
aprendizado.
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Possibilidade de contextualizar e aprofundar
esta habilidade propondo a analise das
caracteristicas dos jogos tradicionais como

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras . . . P L o
Brincadeiras e jogos de [nimero de participantes, materiais, regras,

e jogos populares do Brasil e do mundo,

. : L matriz Africana espacgos, exigéncias fisicas ou habilidades
incluindo aqueles de matriz indigena e . L. -
i 2 ; - Origem motoras necessarias para a sua pratica.
africana, e recria-los, valorizando a o - .
. ~ L o - Fundamentos Promover a criagdo ou adaptacéo de jogos.
importancia desse patrimbnio  histdrico . .
- Regras Incentivando os estudantes a recriarem ou
cultural. - - . .
adaptarem jogos e brincadeiras aprendidos,
propondo novas regras ou adaptando a
Jogos tradicionais estrutura do jogo.

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias| Brincadeiras e jogos de Possibilidade de adaptaciio de regras dos

para possibilitar a participagdo segura de matriz Africana 1000S As caracteristicas dos alunos ou as
todos os alunos em brincadeiras e jogos - Origem 109 - .

) T caracteristicas do espaco, tornando o0 jogo
populares do Brasil e de matriz indigena e - Fundamentos . . S
africana - Regras mais flexivel e a participagdo de todos.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Futsal Possibilidade de realizar pesquisa na
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos internet sobre conceitos utilizados no jogo,
individuais e coletivas bésicas para sua - Regras. caracteristicas e curiosidades do esportes.

execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Futsal
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Futsal
- Habilidades motoras e
Capacidades fisicas
especificas do esporte

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre as habilidades motoras e
capacidades fisicas especificas do esporte.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invaséo, identificando seus Handebol Possibilidade de realizar pesquisa na
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos internet sobre conceitos utilizados no jogo,
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. caracteristicas e curiosidades do esportes.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Handebol
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
. . o Handebol I . .
rede/parede e invasdo, identificando seus . Possibilidade de realizar pesquisa na
. Pt - Habilidades motoras e |. .
elementos comuns e criando estratégias . - internet sobre as habilidades motoras e
R . . Capacidades fisicas - - o
individuais e coletivas bésicas para sua o capacidades fisicas especificas do esporte.
~ . especificas do esporte
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Voleibol Possibilidade de realizar pesquisa na
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos internet sobre conceitos utilizados no jogo,
individuais e coletivas bésicas para sua - Regras. caracteristicas e curiosidades do esportes.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Voleibol
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Voleibol
- Habilidades motoras e
Capacidades fisicas
especificas do esporte

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre as habilidades motoras e
capacidades fisicas especificas do esporte.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invaséo, identificando seus Basquetebol Possibilidade de realizar pesquisa na
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos internet sobre conceitos utilizados no jogo,
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. caracteristicas e curiosidades do esportes.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Basquetebol
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
) . - Basquetebol . .
rede/parede e invasdo, identificando seus S Possibilidade de realizar pesquisa na
. Pt - Habilidades motoras e |. .
elementos comuns e criando estratégias . - internet sobre as habilidades motoras e
R . . Capacidades fisicas - - o
individuais e coletivas bésicas para sua o capacidades fisicas especificas do esporte.
~ . especificas do esporte
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Badminton Possibilidade de realizar pesquisa na
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos internet sobre conceitos utilizados no jogo,
individuais e coletivas bésicas para sua - Regras. caracteristicas e curiosidades do esportes.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
Badminton
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco, .
. . o Badminton - . .
rede/parede e invasdo, identificando seus - Possibilidade de realizar pesquisa na
. P - Habilidades motoras e |. L
elementos comuns e criando estratégias . - internet sobre as habilidades motoras e
R . L Capacidades fisicas - - o
individuais e coletivas basicas para sua P capacidades fisicas especificas do esporte.
N . especificas do esporte
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e

pelo protagonismo.

Desenvolver nas atividades:

- Regras Dbasicas: tabuleiro, pecas,
(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras movimentos e capturas, xeque e xeque-
e jogos populares do Brasil e do mundo, Brincadeiras e jogos mate.

incluindo aqueles de matriz indigena e ; - Elementos do Jogo: Capturas de pegas,
africana, e recrid-los, valorizando a populares do Brasil e do valor das pecas, 0 xeque, xeque mate e

) A Lo o mundo o SN

importancia desse patrimonio  histérico finais convencionais.

cultural. Utilizacdo de videos e animagdes para
melhor compreensdo das estratégias e
regras.

Xadrez

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias
para possibilitar a participacdo segura de| Brincadeiras e jogos
todos os alunos em brincadeiras e jogos| populares do Brasil e do
populares do Brasil e de matriz indigena e mundo
africana.

Podera ser produzido um pequeno livro ou
video sobre o jogo de xadrez.
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Atletismo

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando
pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a
pratica de esportes de marca e de precisao,
identificando os elementos comuns a esses
esportes.

Esportes de marca

Adaptadar as provas de acordo com a idade
dos estudantes.

Utilizagcdo de videos para facilitar o
aprendizado das caracteristicas e
fundamentos de cada prova.

Desenvolver as provas de campo.

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando
pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a
pratica de esportes de marca e de precisdo,
identificando os elementos comuns a esses
esportes.

Esportes de marca

Construgdo dos materiais necessarios para
o desenvolvimento das provas de campo.

Ténis de Mesa

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasao, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre conceitos utilizados no jogo,
caracteristicas e curiosidades do esportes.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Habilidades motoras e
Capacidades fisicas
especificas do esporte

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre as habilidades motoras e
capacidades fisicas especificas do esporte.
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas de matriz africana
- Caracteristicas.
- Pratica Elementos
basicos.

Apreciagdo de videos da Iluta para
observacéo de seus elementos basicos.
Experimentagdo de circuito de jogos de
oposicao e atividades adaptadas.

Capoeira
Lutas de matriz indigena
e africana
(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das - Atividades de o .
s : - Atividades de reconhecimento e
lutas do contexto comunitario e regional e reconhecimento e .
: L . ~ compreensao de regras, reconhecendo as
lutas de matriz indigena e africana,| compreensao de regras. | .. )
. i P diferengas entre lutas e brigas.
reconhecendo as diferengas entre lutas e| - Atividades em midias o  x
. ) . ... |Realizagao de exposic¢ao sobre a luta e suas
brigas e entre lutas e as demais praticas| trabalhando o respeito a L
. . . N caracteristicas.
corporais. diversidade e a cultura
dos povos.
Lutas Lutas do contexto
(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar| comunitario e regional |Apreciacdo de videos da luta para
diferentes lutas presentes no contexto - Caracteristicas. observacéo de seus elementos basicos.
comunitario e regional e lutas de matriz| - Pratica Elementos |Experimentacdo de circuito de jogos de
indigena e africana. bésicos. oposicao e atividades adaptadas.
Jiu-jitsu
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(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das
lutas do contexto comunitario e regional e
lutas de matriz indigena e africana,
reconhecendo as diferengcas entre lutas e
brigas e entre lutas e as demais praticas
corporais.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Vivéncias e
transformacgdes

Atividades de reconhecimento e
compreensdo de regras, reconhecendo as
diferencas entre lutas e brigas.

Realizag&o de exposicdo sobre a luta e suas
caracteristicas.

Taekwondo

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Caracteristicas.

- Pratica Elementos
bésicos.

Apreciagdo de videos da Iluta para
observacéo de seus elementos basicos.
Experimentagdo de circuito de jogos de
oposicao e atividades adaptadas.

(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das
lutas do contexto comunitario e regional e
lutas de matriz indigena e africana,
reconhecendo as diferengcas entre lutas e
brigas e entre lutas e as demais préticas
corporais.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Vivéncias e
transformacgdes

Atividades de reconhecimento e
compreensdo de regras, reconhecendo as
diferencas entre lutas e brigas.

Realizag&o de exposicao sobre a luta e suas
caracteristicas.
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Judo

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Caracteristicas.

- Pratica Elementos
béasicos.

Apreciagdo de videos da Iluta para
observacéo de seus elementos basicos.
Experimentagdo de circuito de jogos de
oposicao e atividades adaptadas.

(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das
lutas do contexto comunitario e regional e
lutas de matriz indigena e africana,
reconhecendo as diferengcas entre lutas e
brigas e entre lutas e as demais préticas
corporais.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Vivéncias e
transformacgdes

Atividades de reconhecimento e
compreensdo de regras, reconhecendo as
diferencas entre lutas e brigas.

Realizag&o de exposicdo sobre a luta e suas
caracteristicas.

Jogos tradicionais
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(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras
e jogos populares do Brasil e do mundo,

incluindo aqueles de matriz indigena e
africana, e recrid-los, valorizando a
importancia desse patrimbénio  histérico
cultural.

Brincadeiras e jogos de
matriz Indigena
- Origem
- Fundamentos
- Regras

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre o0s jogos praticados,
caracteristicas, curiosidades e a importancia
como patrimdnio historico cultural.
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(EF35EF03) Descrever, por meio de multiplas
linguagens corporal, oral, escrita, . . . - . .

guag ( pe . . Brincadeiras e jogos de [Possibilidade de realizar pesquisa na
audiovisual), as brincadeiras e 0s jogos . . . . -

. L matriz Indigena e internet sobre o0s jogos praticados,

populares do Brasil e de matriz indigena e . . T . ~

. . o Africanas caracteristicas, curiosidades e a importancia
africana, explicando suas caracteristicas e a ~ L
. a R - Reflexdes como patrimdnio historico cultural.
importancia desse patrimdnio histérico cultural
na preservacao das diferentes culturas.
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Futsal Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execucao
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagao coletiva.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Futsal

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus Futsal Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execucao
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagao coletiva.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.
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Handebol

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Handebol
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidades de realizagdo de mini
torneios ou festivais, com foco na execucao
dos fundamentos e na participagao coletiva.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasao, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas basicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Handebol
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidades de realizagdo de mini
torneios ou festivais, com foco na execucao
dos fundamentos e na participagao coletiva.

Voleibol
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas bésicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Voleibol
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidades de realizagdo de mini
torneios ou festivais, com foco na execugao
dos fundamentos e na participagao coletiva.
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Voleibol Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execucao
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagéo coletiva.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e

pelo protagonismo.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos

tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Basquetebol Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execucao
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagao coletiva.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e

pelo protagonismo.

Basquetebol

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos

tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Basquetebol Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execucao
individuais e coletivas béasicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagao coletiva.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e

pelo protagonismo.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos

tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invaséo, identificando seus Badminton Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execugao
individuais e coletivas bésicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagao coletiva.
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e

pelo protagonismo.

Badminton
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(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,

rede/parede e invasdo, identificando seus Badminton Possibilidades de realizagdo de mini
elementos comuns e criando estratégias - Fundamentos torneios ou festivais, com foco na execucao
individuais e coletivas basicas para sua - Regras. dos fundamentos e na participagéo coletiva.

execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras
e jogos populares do Brasil e do mundo,
incluindo aqueles de matriz indigena e
africana, e recria-los, valorizando a
importdncia desse patriménio  histérico
cultural.

Brincadeiras e jogos
populares do Brasil e do
mundo

Compreender as regras dos movimentos
especiais: roque, promogao e “ en passant”.

Xadrez

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias
para possibilitar a participacdo segura de| Brincadeiras e jogos
todos os alunos em brincadeiras e jogos| populares do Brasil e do
populares do Brasil e de matriz indigena e mundo
africana.

Podera ser produzido um pequeno livro ou
video sobre o jogo de xadrez.
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Atletismo

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando
pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a
pratica de esportes de marca e de precisao,
identificando os elementos comuns a esses
esportes.

Esportes de marca

Desenvolver  as provas de pistal
aperfeicoando os fundamentos.

(EF12EF06) Discutir a importancia da
observacdo das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para
assegurar a integridade propria e as dos
demais participantes.

Esportes de marca

Realizar mini festival.

Ténis de Mesa

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas béasicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre conceitos utilizados no jogo,
caracteristicas e curiosidades do esportes.

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos
tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invaséo, identificando seus
elementos comuns e criando estratégias
individuais e coletivas bésicas para sua
execucgdo, prezando pelo trabalho coletivo e
pelo protagonismo.

Ténis de Mesa
- Fundamentos
- Regras.

Possibilidade de realizar pesquisa na
internet sobre conceitos utilizados no jogo,
caracteristicas e curiosidades do esportes.
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas de matriz indigena
e africana
- Caracteristicas.
- Prética Elementos
basicos.

Apreciacdo de videos da luta para
observacéo de seus elementos basicos.
Experimentagdo de circuito de jogos de
oposicao e atividades adaptadas.

Capoeira
Lutas de matriz indigena
(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias e africana Atividades de reconhecimento e
basicas das lutas do contexto comunitario e[| -Jogos de Oposigdo |compreensao de regras, reconhecendo as
regional e lutas de matriz indigena e africana - Caracteristicas. diferencas entre lutas e brigas.
experimentadas, respeitando o colega como| - Pratica Elementos |Realizagcao de exposi¢édo sobre a luta e suas
oponente e as normas de segurancga. bésicos. caracteristicas.
Lutas Lutas do contexto
. . . comunitario e regional o .
(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar gior Apreciacdo de videos da luta para
- - Jogos de Oposicao - .y
diferentes lutas presentes no contexto o observacéo de seus elementos basicos.
A . . - Caracteristicas. . ~ L .
comunitario e regional e lutas de matriz o Experimentagdo de circuito de jogos de
o : - Prética Elementos X -
indigena e africana. . oposicao e atividades adaptadas.
bésicos.
Jiu-jitsu

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranca.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferengas
e a seguranca do outro

Atividades de reconhecimento e
compreensao de regras, reconhecendo as
diferencas entre lutas e brigas.

Realizagdo de exposicao sobre a luta e suas
caracteristicas.
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(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar
diferentes lutas presentes no contexto
comunitario e regional e lutas de matriz
indigena e africana.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Jogos de Oposi¢ado
- Caracteristicas.

- Prética Elementos
basicos.

Apreciacdo de videos da luta para
observacéo de seus elementos basicos.
Experimentagdo de circuito de jogos de
oposicao e atividades adaptadas.

Taekwondo
(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias Atividades de reconhecimento e
. o Lutas Lutas do contexto x
basicas das lutas do contexto comunitario e o . compreensdo de regras, reconhecendo as
: o . comunitario e regional | . .
regional e lutas de matriz indigena e africana L diferencas entre lutas e brigas.

. . - Respeito as diferencas o  x

experimentadas, respeitando o colega como Realizagdo de exposi¢ao sobre a luta e suas
e a seguranca do outro A

oponente e as normas de seguranca. caracteristicas.
Lutas Lutas do contexto

. . . comunitario e regional N .
(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar g ~ Apreciagdo de videos da Iluta para
- - Jogos de Oposi¢éo = .

diferentes lutas presentes no contexto L observacéo de seus elementos basicos.

A . . - Caracteristicas. . ~ L .
comunitario e regional e lutas de matriz . Experimentagdo de circuito de jogos de
N . - Prética Elementos s L
indigena e africana. . oposicao e atividades adaptadas.

bésicos.
Judd
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(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias
basicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana
experimentadas, respeitando o colega como
oponente e as normas de seguranga.

Lutas Lutas do contexto
comunitario e regional
- Respeito as diferencas
e a seguranca do outro

Atividades de reconhecimento e
compreensdo de regras, reconhecendo as
diferencas entre lutas e brigas.

Realizag&o de exposicdo sobre a luta e suas
caracteristicas.

Jogos tradicionais

(EF35EF03) Descrever, por meio de multiplas
linguagens (corporal, oral, escrita,
audiovisual), as brincadeiras e o0s jogos
populares do Brasil e de matriz indigena e
africana, explicando suas caracteristicas e a
importancia desse patrimdnio histérico cultural
na preservagéo das diferentes culturas.

Brincadeiras e jogos de
matriz Indigena e
Africanas
- Confeccéo de

brinquedos com sucatas.

Possibilidade de contrulgdo de brinquedos
com sucatas e materiais deiversos e
promover apresentagao para a comunidade
escolar do que foi produzido.

(EF35EF03) Descrever, por meio de multiplas
linguagens (corporal, oral, escrita,
audiovisual), as brincadeiras e o0s jogos
populares do Brasil e de matriz indigena e
africana, explicando suas caracteristicas e a
importancia desse patrimdnio histérico cultural
na preservagéo das diferentes culturas.

Brincadeiras e jogos de
matriz Indigena e
Africanas
- Jogos ritmicos e
Atividades expressivas.

Oferecer aos estudantes liberdade de
expressao através do movimento corporal,
no ritmo da socializag&o com outros alunos.
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s & anals

Secretaria Municipal de Educagédo
Subsecretaria de Gestao Educacional
Departamento de Gestdo Educacional

Divisdo de Ensino Fundamental

QUADRO DE HABILIDADES - 4° ANO - MATEMATICA - EXPERIENCIAS MATEMATICAS

Areado

Componente

Atividade

Detalhamento da

Bimestre Conhecimento Curricular Complemenier || AfvEEse ConplEnaie: Habilidades Objeto de Conhecimento Possibilidades de alinhamento para o Curriculo
(.EF04MA1.8) Rgconhecer angulos refos e nao retos em Geometria: Atividade em grupo para a construgdo de dobraduras com|
figuras poligonais com o uso de dobraduras, esquadros ou Nogéo de angulos retos e nao retos. figuras poligonais(propostas pelo professor)
softwares de geometria. G 9 ’ 9 polig prop! pelop

Atividades experimentais ~ -
(EFO4MAO01MAO)Reconhecer a ordem ou ’N.umeros Paturals N Atividade individual de construgdo da reta numérica em
. . Reta numérica (nocdes de localizagéo, . X
valor posicional ocupado por um algarismo = = . tamanho pequeno de 20 cm em papel especial( cartolina ou|
. ; comparagéo e ordenagéo de nimeros = o« A =
em um ndmero natural de até 6 ordens. naturais) papel cartdo) e solicitacdo de localizagdo e comparagdo
: numérica)
(EFO4MAL7) Associar prismas e piramides a suas Geometria
planifica¢ces e analisar, nomear e comparar seus atributos,| Planificagdo de sélidos, reconhecimento de lados, S o .
~ ~ - Domin6 dos sélidos geométricos
estabelecendo relacdes entre as representagdes planas e vértices, arestas.
espaciais.
Geometria
(EFO4MAQ9MAO) Reconhecer a planificagcdo de um sélido| Planificacéo de sélidos, reconhecimento de lados, - -
o - Baralho dos sélidos geométricos
geométrico. vértices, arestas.
Nogdes basicas de Geometria
(EFO4MAO6MAO) Reconhecer a nogédo de retas paralelas, Nogcdes de retas de Paralelas e Concorrentes; -
. ~ " N Jogo da Meméria
concorrentes e perpendiculares. Nogoes de retas Perpendiculares;
Jogos matematicos
NUmeros naturais
(EF04MAO02)Mostrar, por decomposi¢cdo e composigao, que Composi¢édo de nimeros naturais
- . Experiénci G i i ico = ica
10 Matematica Matemética periéncias todo nimero natural pode ser escrito por meio de adigdes e (1(100+20+5=125), decomposi¢do

Matematicas

multiplicagdes por poténcias de dez, para compreender o
sistema de numeragdo decimal e desenvolver estratégias
de célculo.

(1(125=100+20+5) que pode ser realizada na Forma
aditiva (100+20+5) ou forma Polinomial (2 x
50+2x10+1x5)

Jogo de Tabuleiro

(EFO4MAO08) Resolver, com o suporte de imagem e/ou
material manipuléavel, problemas simples de contagem,
como a determinagdo do nUmero de agrupamentos
possiveis ao se combinar cada elemento de uma colecéo
com todos os elementos de outra, utilizando estratégias e
formas de registros pessoais.

Divisdo de nimeros naturais
Problemas com divis&o envolvendo as ideias de
(diviséo exata, ndo exata, proporcionalidade
"metade, terca-parte, quarta-parte")

Jogo " Responde logo que sabe" com objetos de varias]
categorias (exemplo: tampinhas de pet, carrinhos, botoes e
outros)

(EF04MAO06) Resolver problemas envolvendo multiplicagéo
de numeros naturais. (Adicdo de parcelas iguais,
organizacdo retangular e proporcionalidade), utilizando
estratégias diversas, como célculo por estimativa, célculo
mental e algoritmos.

Multiplicacdo de nimeros naturais:
Multiplicagéo de nimeros naturais de até 6 ordens;
Problemas de multiplicagdo envolvendo as ideias de
(proporcionalidade, contagem, combinatéria,
comparagao, configuragdo retangular).

Dominé da multiplicagao

Oficinas de Informética e
Educagdo Matematca

(EF0O4MA18) Reconhecer angulos retos e ndo retos em
figuras poligonais com o uso de dobraduras, esquadros ou
softwares de aeometria.

Geometria:
Nog&o de angulos retos e néo retos.

Utilizar Word Wall
habilidade proposta.

ou aplicativos de acordo com al

(EFO4MAO3MAO) Reconhecer as nogbes envolvendo
conjunto e, as operagGes envolvendo a reunido e a
intersecgao.

Nog6es de Conjuntos
Nogcdes de conjunto (definicdo, representacéo);
Operag6es com conjuntos (reunido de elementos,
intersecgéo de elementos).

Utilizar Word Wall
habilidade proposta.

ou aplicativos de acordo com a
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(EFO4MA20)(EFO4MA14MAO) Realizar conversdes entre
medidas de comprimentos (metro, multiplos e submultiplos).

Sistema de Unidades de Medidas
Unidades de comprimento.

Atividade individual de medicdo de 2 comodos da sual
residéncia e anotacéo e conversdo das medidas de m para
cm.

(EFO4MA20)(EFO4MA15MAO) Realizar conversdes entre
medidas de massa (quilo, multiplos e submdltiplos).

Sistema de Unidades de Medidas
Unidades de massa.

Atividade individual de pesagem de frutas ( a critério €|
realidade do professor/turma) e realizagdo das conversdes
do peso da unidade de grama para mg.

Jogos matemaéticos

(EF04MAO07) Resolver e elaborar problemas de diviséo cujo
divisor tenha no maximo dois algarismos, envolvendo os
significados de reparticdo equitativa e de medida, utilizando
estratégias diversas, como célculo por estimativa, célculo
mental e algoritmos.

Divisdo de nameros, naturais Divisdo exata e ndo
exata de nimeros naturais;
Problemas com divisédo envolvendo as ideias de
(diviséo exata, ndo exata, proporcionalidade
“metade, terga-parte, quarta-parte”).
Fragdes Ideia de fragdo como diviséo;
Representagdo decimal de uma fragéo.

Baralho de fragdes

(EFO4MA11) Identificar regularidade em
formadas por multiplos de um nimero natural.

sequéncias

Sequéncias
Regularidades em sequéncias numéricas.

Jogo da Memoéria

(EF04MA12) Reconhecer sequéncia formada por nimeros
que ao serem divididos por um mesmo numero natural
deixam 0 mesmo resto.

Sequéncias
Regularidades em sequéncias numéricas.

Jogo de tabuleiro

(EFO4MAL15) Determinar o termo desconhecido em uma|
igualdade envolvendo niimeros naturais.

Igualdades. Igualdades envolvendo as 4 operagoes;
Termo desconhecido de uma igualdade;
Reconhecimento de uma equagéo que descreve um
problema.

Dominé do termo desconhecido

(EFO4MAQ9MAO) Reconhecer a planificacdo de um sélido
geométrico.

Geometria: Planificagdo de soélidos, reconhecimento
de lados, vértices, arestas

Jogo da Memoéria

(EFO04MAOQ5) Utilizar as propriedades das operacGes para|
desenvolver estratégias de célculo.

Adicdo de nimeros naturais
Caélculo de subtragdo com reagrupamento, sem
reagrupamento

Jogo com abaco ( em quarteto)

Oficinas de Informética e
Educagdo Matematca

(EFO04MAQ5) Utilizar as propriedades das operacGes para|
desenvolver estratégias de célculo.

Adigao de nimeros naturais
Resolugéao de problemas com adicéo
envolvendo as nogées de (anélise do algoritmo,
ideia de juntar, acrescentar, completar,
comparar); Operatoérias da adigéo (fechamento,
comutativa, elemento neutro, associativa)

Utilizar Word Wall ou aplicativos de acordo com a
habilidade proposta.

(EF04MA19) Reconhecer simetria de reflexdo em figuras e
em pares de figuras geométricas planas e utiliza-la na|
construgdo de figuras congruentes, com o uso de malhas
quadriculadas e de softwares de geometria.

Geometria:
Simetria de reflexdo em figuras

Utilizar Geogebra, Word Wall ou aplicativos de acordo comf
a habilidade proposta.

Atividades experimentais

(EFO4MA20)(EFO4MA16MAO) Realizar conversbes entre
medidas de capacidade (litro, mdltiplos e submdltiplos).

Sistema de Unidades de Medidas:
Unidades de capacidade.

Atividade individual Manipulagédo de garrafas pet com liquido|
colorido, com despejo do liquido das garrafas menores ( 250)
ml para I; 600 ml para |; 1 | para 600ml para 1,5 I)

(EFO04MA08) Resolver, com o suporte de imagem e/ou
material manipulavel, problemas simples de contagem,
como a determinagdo do nimero de agrupamentos
possiveis ao se combinar cada elemento de uma colecéo
com todos os elementos de outra, utilizando estratégias e
formas de registro pessoais.

Multiplicag&o de nimeros naturais:
Multiplicagdo de nimeros naturais de até 6 ordens;
Problemas de multiplicagéo envolvendo as ideias de
(proporcionalidade, contagem, combinatéria,
comparacao, configuragéo retangular;

Jogo com material manipulével , material dourado e o dado.

(EF04MA20)(EFO4MA16MAO) Realizar conversdes entre
medidas de capacidade (litro, multiplos e submdltiplos).

Sistema de Unidades de Medidas:
Unidades de capacidade.

Dominé das conversdes das Medidas de Capacidade
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(EF04MAZ22) Ler e registrar medidas e intervalos de tempo
em horas, minutos e segundos em situagdesrelacionadas
ao seu cotidiano, como informar os horarios de inicio e
término de realizagdo de uma tarefa e sua duragao.

Sistema de Unidades de Medidas:
Unidades de tempo e problemas com intervalos de
tempo (ano, semana, més, dia, hora, minutos e
segundos).

Jogo de tabuleiro

(EF04MAQ9) Reconhecer as fragdes unitarias mais usuais
(1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100) como unidades de medida
menores do que uma unidade, utilizando a reta numérica|
COMO recurso.

Fragdes, Ideia de fracdo como divisao;

Representagdo decimal de uma fragéo;

Frag&o como representagéo da relacéo
parte-todo envolvendo quantidades;
Representacéo gréfica de fracdes.

Baralho de fragdes

3° Matematica Matematica Matematicas
Jogos matematicos (EFO4MA11MAO) Identificar fracdes equivalentes com ou FracGes . ~
) ) ~ . Régua de fragdes
sem apoio de figuras. FracOes equivalentes.
(EFO4MA10) Reconhecer que as regras do sistema de N Fracdes ~ L
~ X " Porcentagens as representacdes fracionarias ou
numeracdo decimal podem ser estendidas para a| L )
< . . ! . decimais correspondentes; _
representacdo decimal de um nimero racional e relacionar ~ ~ . Domin6
. . = . Operagdes com fragdes na forma decimal.
décimos e centésimos com representagdo do sistema
monetario brasileiro.
FracOes
(EFO4MA12MAO) Resolver  problemas  envolvendo Operagoes com fragdes na forma decimal. -
~ ~ . Jogo da meméria
operagdes com fragcBes que podem estar na forma decimal.
(EFO4AMA13MAO) Resolver  problemas  envolvendo Porcentagem . .
orcentagem (10%,25%,50%.75%) Problemas com porcentagens mais usuais Roleta da porcentagem
p ! ! ! ' (10%,25%,50%,75%).
(EFO4MA20)(EFO4MA15MAO) Realizar conversbes entre Sistema de Unidades de Medidas: Utilizar Word Wall ou aplicativos de acordo com a
medidas de massa (quilo, mdltiplos e submdltiplos). Unidades de comprimento habilidade proposta.
Oficinas de Informéatica e . . . X X X
Educagio Matematca (EF04MA22) Ler e registrar medidas e intervalos de tempo Sistema de Unidades de Medidas:
em horas, minutos e segundos em situagdes relacionadas| Unidades de tempo e problemas com intervalos de [Utilizar Word Wall ou aplicativos de acordo com a
ao seu cotidiano, como informar os horarios de inicio e| tempo (ano, semana, més, dia, hora, minutos e habilidade proposta.
término de realizacdo de uma tarefa e sua duragéo. segundos);
(EFO4MA20)(EFO4MA17MAO) Medir, comparar e estimar| Perimetro/Areas Atlv@ade individual com malhas quaFJrlcuIadas, pontilhadas
o N . . X e triangulares e desenhos das figuras planas nessas
perimetros de figuras planas em malhas quadriculadas. Perimetro de figuras planas. malhas
(EF04MAQ9) reconhecer as fragoes unltarlas mais usu_aus Fracoes Manuseio de objetos ou divisdo de partes de chocolate,
(1/2, 1/3, 1/4, 1/5, 1/10 e 1/100) como unidades de medida ~ ~ ~ . . X ~
. - P Frag&o como representagédo da relagéo parte-todo |pizza, laranja, bolo e outros e representalcai de fracdes|
menores do que uma unidade, utilizando a reta numérica . L
envolvendo quantidades unitaria para representar partes de um todo.
€OMO recurso.
Atividades experimentais (EFO4MA20)(EFO4MA17MAO) Medir, comparar e estimar Perimetro/Areas Atividade em grupo - calcular o perimetro da sala de aulal
perimetros de figuras planas em malhas quadriculadas. Perimetro de figuras planas. com fita métrica, trena, etc.
- - E iénci . ) . ) . < Ativi individual Ih icul 3 ilh
40 Matematica Matematica xperiencias (EF04MA21) Medir, comparar e estimar areas de figuras Perimetro/Areas tividade individual com malhas quadriculadas, pontilhadas

Matematicas

planas em malhas quadriculadas.

Areas de figuras planas.

e ftriangulares e desenhos das figuras planas nessas|
malhas.

(EF04MA25) Resolver e elaborar problemas que envolvam
situagbes de compra e venda e formas de pagamento
utilizando sistema monetario brasileiro.

Sistema Monetario Brasileiro. Problemas envolvendo
as operacdes no contexto do sistema monetario
brasileiro (Compra, venda, lucro).

Vivéncia de um "mercadinho" ( compra e venda)

Oficinas de Informatica e
Educagdo Matematca

(EF04MA20)(EFO4MA17MAO) Medir, comparar e estimar
perimetros de figuras planas em malhas quadriculadas.

Perimetro/Areas
Perimetro de figuras planas.

Utilizar Word Wall ou aplicativos de acordo com a
habilidade proposta.

(EFO4MA13MAO) Resolver  problemas  envolvendo

porcentagem (10%,25%,50%,75%).

Porcentagem : Problemas com porcentagens mais
usuais (10%,25%,50%,75%)

Utilizar Word Wall ou aplicativos de acordo com a
habilidade proposta.
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Secretaria Municipal de Educagéo
Subsecretaria de Gestdo Educacional

a Prefeitua de
Semed ‘&:\ManaUS Departamento de Gestéo Educacional

Divisdo de Ensino Fundamental

QUADRO DE HABILIDADES - 4° ANO - ARTE - PRATICAS CULTURAIS

< . Detalhamento da . - .
Area do Componente Atividade L - Objeto de Possibilidades de alinhamento para o
) . Atividade Habilidades - .
Conhecimento Curricular Complementar Conhecimento Curriculo
Complementar

Bimestre

Realizar atividades usando as formas do
imaginario amazoénico e suas representagdes

(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas simbdlicas nas artes visuais (mitos, lendas,

das artes visuais tradicionais e contemporaneas, " signos etc.). Proporcionar aos estudantes a
’ ~ ) L Contextos e Préticas S~ o -

cultivando a percepgdo, o0 imaginario, a criagdo de repertdrio imagético do seu entorno

capacidade de simbolizar e o repertério imagético. social e cultural, das comunidades tradicionais

brasileiras e das diversas sociedades, em
distintos tempos e espacos.

Artes Visuais

Promover atividades onde os estudantes
possam explorar e reconhecer os elementos
visuais: ponto, linha, superficie, forma, cor das
obras de artistas locais e regionais. Como:

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos

ituti ; f . Elemen
constitutivos das artes visuais (ponto, linha, ementos da

forma, cor, espaco, movimento, entre outros). Linguagem Moacir Andrade, Bernadete Andrade, Otoni
Mesquita...

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos Realizar atividades de forma individual ou

dancados de modo individual, coletivo e coletiva em que os estudantes possam criar e

colaborativo, considerando o0s  aspectos improvisar movimentos dancado utilizando os
estruturais, dindmicos e expressivos dos elementos constitutivos da danca para a
elementos constitutivos do movimento, com base composi¢do da improvisacdo coreogréfica:
nos codigos de danca. rotagdo, salto e queda, deslocamento e diregdo.

Processo de Criagao

Danca
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(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem

preconceito, as experiéncias pessoais e coletivas
em danga vivenciada na escola, como fonte para
construgdo de vocabularios e repertérios préprios.

Processo de Criagdo

Proporcionar aos estudantes atividades que
envolvam composigdo coreografica africanas e
indigenas utilizando os elementos norteadores
para a composicdo da improvisacdo
coreografica: rotagdo, salto e queda,
deslocamento e direcdo. Discutindo com
respeito e sem preconceito a expressividade
dos movimentos.

Mdsica

(EF15AR013) Identificar e apreciar criticamente
diversas formas e géneros de expressdo musical,
reconhecendo e analisando os usos e as funcdes
da musica em diversos contextos de circulagao,
em especial, aquelas da vida cotidiana.

Contextos e Praticas

Realizar atividades que envolvam o género
musical regional: Carimbd, Boi Bumb4, Ciranda,
Gambé de Maués, Beiraddo, MPA entre outros.
Também proporcione entre os estudantes
didlogo sobre 0s géneros musicais
apresentados, enfatizando seus usos e
fung@es, a partir de um vocabulério adequado a
faixa etaria da turma.

(EF15AR014) Perceber e explorar os elementos
constitutivos da mdusica (altura, intensidade,
timbre, melodia, ritmo, entre outros), por meio de
jogos, brincadeiras, cangbes e praticas diversas
de composigdo/criagdo, execucdo e apreciacdo
musical.

Elementos da
Linguagem

Realizar atividades que explorem os elementos
constitutivos da mdusica: duragdo e altura,
intensidade, timbre, ritmo, pulsagdo e

andamento. Proporcionem préticas diversas de
composi¢do e criagdo por meio de jogos e
brincadeiras de roda, por meio dos géneros
musicais regionais.

VERIFIQUE A AUTENCIDADE DESTE DOCUMENTO EM https://siged.manaus.am.gov.br/cadastrousuarioexterno/verificacao.aspx INFORMANDO O CODIGO: 6280FC8B




2026.18000.19308.0.007472 (VOLUME 1) - 2026.18000.19308.9.055290 (Folha 108)

Teatro

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida
cotidiana, identificando elementos teatrais
(variadas entonacdes de voz, diferentes
fisicalidades, diversidade de personagens e
narrativas, entre outros).

Elementos da
Linguagem

Propor atividades em que os estudantes
possam descobrir teatralidades na vida
cotidiana, identificando os elementos teatrais
visuais: maquiagem, figurino, cenario, espago
cénico. Identificando-os na encenagdo de
histdrias, vivéncias de situagdes ficticias e no
seu cotidiano.

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida
cotidiana, identificando elementos teatrais
(variadas entonacdes de voz, diferentes
fisicalidades, diversidade de personagens e
narrativas, entre outros).

Elementos da
Linguagem

Propor atividades em que os estudantes usem
os elementos visuais: maquiagem, figurino,
cenério, espago cénico identificando-os na
encenacao de historias, vivéncias de situacdes
ficticias e no seu cotidiano.
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(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influéncia
de distintas matrizes estéticas e culturais das
artes visuais nas manifestacdes artisticas das
culturas locais, regionais e nacionais.

Matrizes Estéticas e
Culturais.

Realizar atividades que envolvam
conhecimento das referéncias dos elementos
estéticos e culturais das matrizes indigenas,
africanas e europeias nas Artes Visuais no
ambito regional e nacional.
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(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de
expressdo artistica (desenho, pintura, colagem,
guadrinhos, dobradura, escultura, modelagem,
instalagdo, video, fotografia etc.), fazendo uso
sustentavel de materiais, instrumentos, recursos e
técnicas convencionais e ndo convencionais.

Materialidades

Promover experiéncias com diferentes formas
de produg@es artisticas e culturais no espago
urbano, nos diversos contextos histéricos e
sociais, local e regional.

Danca

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos
dancados de modo individual, coletivo e
colaborativo, considerando os aspectos

estruturais, dindmicos e expressivos dos

elementos constitutivos do movimento, com base
nos caédigos de danca.

Processo de Criacéo

Realizar composicédo coreogréfica africana de
forma coletiva, utilizando os elementos
norteadores da danca na improvisacdo
coreografica: rotagdo, salto e queda,
deslocamento e diregdo.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem

preconceito, as experiéncias pessoais e coletivas
em danga vivenciada na escola, como fonte para
construgdo de vocabularios e repertérios préprios.

Processo de Criagao

Realizar  atividades com  composicdo
coreografica africana, individual e coletiva,
utilizando os elementos norteadores para a
composi¢cdo da improvisagdo coreografica:
rotacdo, salto e queda, deslocamento e dire¢édo
percebendo a expressividade dos movimentos.
Também, levem os estudantes a discutir com
respeito e sem preconceito suas experiencias
vivenciadas na composicao coreografica.
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Atividades que promovam a identificacdo e
o . - apreciacdo critica do género musical regional:
(EF15AR013) Identificar e apreciar criticamente pre 9 ) ’g : g
- . ~ : Carimb6, Boi Bumba, Ciranda, Gamba de
diversas formas e géneros de expressao musical, . .
. - . Maués, Beiradéo, MPA e outros.
reconhecendo e analisando os usos e as funcdes | Contextos e Praticas .
L . ; ~ Reconhecendo e analisando os usos e as
da musica em diversos contextos de circulagao, ~ , .
; : L fungBes das musicas em diversos contextos de
em especial, aquelas da vida cotidiana. ; ~ ) L
circulagdo. Considerando o0 vocabulario
adequado a faixa etaria da turma.
Musica
Atividade em que o estudante possa explorar
(EF15AR014) Perceber e explorar os elementos . at . P E) .
L L . ; por meio da paisagem sonora: som e siléncio,
constitutivos da musica (altura, intensidade,
: O : sons da natureza, sons humanos, sons
timbre, melodia, ritmo, entre outros), por meio de Elementos da _— ) . -
. h : o e . . domésticos, sons ambiente, sons industriais,
jogos, brincadeiras, cangfes e praticas diversas Linguagem o .
R = S sons tecnoldgicos e outros. Também possa
de composicdo/criacdo, execugdo e apreciacdo : L
; realizar  composicdo/criagdo  mesclando
musical. ~ . ; .
duracgéo de timbre, altura e intensidade.
Atividades que proporcionem ao estudante
reconhecer e apreciar por meio das
(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas experimentagdes dos elementos cénicos:
distintas de manifestagbes do teatro presentes criacdo de figurino, cenario e maquiagem as
em diferentes contextos, apreciando o ver e ouvir - formas distintas de manifestagbes do teatro
s . - = Contextos e Préticas .
histérias dramatizadas e cultivando a percepgao, presentes em diferentes contextos ( teatro
0 imaginario, a capacidade de simbolizar e o contemporaneo, commedia dell'arte, etc.).
repertério ficcional. Discuta com os estudantes as diferengas nos
figurinos, cenarios e maquiagens de cada
expressao.
Teatro
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Atividades que proporcionem ao estudante
reconhecer e apreciar formas distintas de
manifestaces do teatro presentes em

diferentes contextos. Apresente imagens e
Contextos e Praticas |videos curtos de manifestagfes teatrais

variadas (teatro indigena, mamulengo, teatro de
rua). Discuta com os estudantes as diferencas
nos figurinos, cenarios e maquiagens de cada
expressao.

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas

distintas de manifestagbes do teatro presentes
em diferentes contextos, apreciando o ver e ouvir
histérias dramatizadas e cultivando a percepgéo,
0 imaginario, a capacidade de simbolizar e o
repertorio ficcional.

Realizar atividades onde o estudante possa
experimentar a criagdo em artes visuais de
modo individual, coletivo e colaborativo,

Processos de Criacédo |observando as formas, as cores, as texturas, os
espacos vazios, as éareas esquecidas ou

simbélicas nos diferentes espacos da escola e
da comunidade.

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes
visuais de modo individual, coletivo e
colaborativo, explorando diferentes espagos das
escolas e da comunidade.

Arte Visuais

Atividades onde os estudantes possam dialogar
sobre a sua criagdo e a dos colegas,
compartilhando ideias e criando uma proposta
coletiva de intervengao artistica como: Colagem
poética em parede ou mural, pintura com giz no
chéo do patio, Instalagdo com galhos e tecidos,
Sinais visuais com palavras, flechas,
desenhos...

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua cria¢éo e a dos

. - Processos de Criag&o
colegas, para alcancar sentidos plurais.
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Realizar atividades onde os estudantes possam
estabelecer relagBes entre as partes do corpo e
perceber como essas relagbes com partes
diferentes do corpo coordenam o movimento
Elementos da geral. Um bom exemplo é a brincadeira do

linguagem espelho, onde em duplas, um aluno é o
“espelho” e deve reproduzir fielmente os
movimentos do outro. Estimule variagdes:
movimentos s6 com as pernas, s6 com 0s
ombros, movimentos rapidos e lentos.

(EF15AR09) Estabelecer relagbes entre as partes
do corpo e destas com o todo corporal na
construcdo do movimento dangado.

Danca

Propor atividades onde o estudante
experimente diferentes formas da exploragéo
do espaco (deslocamentos, planos, direcdes,
caminhos etc.) e dos ritmos de movimento
(lento, moderado e rapido) na construgdo do
movimento dangado. Usando o corpo de forma
Elementos da fragmentada. Com uma musica suave, oriente

linguagem os alunos a moverem apenas uma parte do
corpo por vez: S6 as maos, s6 os ombros, s
0s pés, sO a cabeca. Aos poucos, peca que
juntem mais partes: M@os + bragos — depois
bragos + tronco — depois o corpo todo. Sentir a
transicdo entre parte isolada e movimento
integrado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de
orientacdo no espago (deslocamentos, planos,
direcdes, caminhos etc.) e ritmos de movimento
(lento, moderado e rapido) na construgdo do
movimento dangado.

3° Linguagens Arte Préticas Culturais
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Mdusica

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas,
como as existentes no préprio corpo (palmas,
voz, percussdo corporal), na natureza e em
objetos cotidianos, reconhecendo os elementos
constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Materialidades

Realizar atividades que possibilitem o estudante
explorar fontes sonoras diversas reconhecendo
os elementos constitutivos da musica e as
caracteristicas usando o préprio corpo (palmas,
batidas no peito, estalos, batida com os pés,
assobios e voz).

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de

registro musical ndo convencional (representacéo
grafica de sons, partituras criativas etc.), bem
como procedimentos e técnicas de registros em
audio e audiovisual, e reconhecer a notacéo
musical convencional.

Notacgéo e Registro
Musical

Propor atividades que possibilitem o estudante
explorar as diferentes formas de registro
musical n&o convencional como por exemplo:
uma escuta criativa, usando sons da natureza
(chuva, vento, trovdo) musica ritmica com
percussao corporal e pecga para os estudantes
criarem um registro visual dos sons, usando
linhas, formas, cores, setas, simbolos ou criem
suas proéprias partituras graficas fazendo um
desenho que indica quando usar batidas,
palmas, sopros, vozes, siléncios etc., cada
simbolo criado deve ter um significado sonoro
claro. Exemplo: = batida no tambor Y =
assobio (3 = deslizar com o pé (1) = pausa.

Teatro
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(EF15AR20)  Experimentar o trabalho
colaborativo, coletivo e autoral em improvisacdes
teatrais e processos narrativos criativos em
teatro, explorando desde a teatralidade dos
gestos e das acdes do cotidiano até elementos de
diferentes matrizes estéticas e culturais.

Processos de Criagao

Promover jogos de improvisagdo com o0s
estudantes de maneira que eles possam
explorar a teatralidade nas cenas do dia a dia
de forma colaborativa e autoral no processo de
criacdo teatral individual e coletiva, fazendo uso
dos elementos cénicos (cenério, figurino,
maquiagem) a partir de texto teatral ou contos
literarios. Também podendo explorar os
elementos de diferentes matrizes estéticas e
culturais.
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(EF15AR22) Experimentar

possibilidades criativas de movimento e de voz
na criagdo de um personagem teatral, discutin
estereotipos.

Processos de Criagéo

Realizar com os estudantes experimentagdes
dramaticas usando elementos visuais

elaborados que promovam discussfes acerca
de esteredtipos envolvendo os Povos Africanos.

Artes Visuais

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do
sistema das artes visuais (museus, galerias,
instituicbes, artistas, artesdos, curadores etc.).

Sistemas da Linguagem

Realizar atividades que leve o estudante a
conhecer e compreender o0s papéis dos
profissionais (artistas, artesdos, curadores...) e
dos espagos que compdem o sistema das artes
visuais. Tambem peca para os estudantes
fazerem um cartaz ou mural chamado da Arte
da cidade de Manaus Minha Cidade”. Devem
pesquisar e incluir nomes e imagens de
espacos de arte locais (museus, feiras de
artesanato, grafites, centros culturais).

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do
sistema das artes visuais (museus, galerias,
instituicbes, artistas, artesdos, curadores etc.).

Sistemas da Linguagem

Realizar atividades que leve o estudante a
conhecer e compreender 0s papéis dos

profissionais (artistas, artesdos, curadores...) e
dos espacos que compdem o sistema das artes
visuais. Também possa estimular a curiosidade,
0 pensamento critico e a apreciagdo do fazer
artistico, promovendo o reconhecimento do

valor cultural de museus, galerias, instituicbes
etc. Escrever depoimentos ou entrevistar um
artista/arteséo local.
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Danca

(EF15AR09) Estabelecer relagbes entre as partes
do corpo e destas com o todo corporal na
construcdo do movimento dangado.

Elementos da
linguagem

Realizar atividades que levem o estudante
estabelecer relagdes entre a imagem Corporal
(identificar as partes do corpo) e ter

Consciéncia/Sensibilizacdo Corporal (acfes
corporais, pontos de apoio, equilibrio)

estabelecendo relagdes do espaco com o seu
proprio corpo na construcdo do movimento
dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de
orientacdo no espago

(deslocamentos, planos, dire¢8es, caminhos etc.)
e ritmos de

movimento (lento, moderado e rapido) na

construgdo do movimento dangado.

Elementos da
linguagem

Desenvolver atividades com os elementos
formais da danca: (deslocamentos, planos,
direcdes, caminhos etc.). Explorar o espacgo
cénico em diferentes planos (alto, médio,
baixo), direcdes (frente, atras, lateral) e
deslocamentos (zigue-zague, curva, linha reta).
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(EF15AR17) Experimentar improvisagdes,
composicdo e sonorizagdo de historias, entre
outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou
instrumentos musicais convencionais ou nao
convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.

Processos de Criagao

Propor atividades que levem os estudantes a
vivenciar a mausica com improvisagles e

composi¢cdes sonoras usando 0s sons

corporais, instrumentos musicais convencionais
e ndo convencionais de modo individual,

coletivo e colaborativo.
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Musica
Propor atividades que levem os estudantes a
vivenciar a musica com improvisacbes e
(EF15AR17) Experimentar improvisagdes, composi¢cdes sonoras usando 0s sons
composi¢do e sonorizagdo de historias, entre corporais, instrumentos musicais convencionais
outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou .. |e ndo convencionais de modo individual,
) . B = Processos de Criagcéo ) ) . o
instrumentos musicais convencionais ou n&o coletivo e colaborativo. Relna as criagdes dos
convencionais, de modo individual, coletivo e estudantes para compor uma pequena peca
colaborativo. sonora. Podem adicionar elementos como
repeticdo, variagdo e pausa para enriquecer a
composicao.
. Atividades que levem os estudantes a
(EF15AR20) Experimentar o  trabalho dades q -
. . ) N ressignificar fatos do cotidiano usando
colaborativo, coletivo e autoral em improvisacdes . . .
- . s elementos de diferentes matrizes estéticas e
teatrais e processos narrativos criativos em - .
) Processos de Criagcdo |culturais. Colocando-se no lugar do outro por
teatro, explorando desde a teatralidade dos ) ;
~ - . meio do faz de conta e da pantomima
gestos e das ac¢des do cotidiano até elementos de = s .
. ; . ) (representacdo de uma historia por meio de
diferentes matrizes estéticas e culturais. ~ . A
gestos, expressao facial e movimentos).
Teatro

(EF15AR22) Experimentar possibilidades criativas
de movimento e de voz na criagdo de um
personagem teatral, discutindo esteredtipos.

Processos de Criagéo

Realizar atividades teatrais que promovam
discussdes acerca de esterettipos envolvendo
os Povos Africanos.
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Prefeitura de

semed i Manaus

Secretaria Municipal de Educagéo
Subsecretaria de Gestdo Educacional
Departamento de Gestao Educacional

Divis&@o de Ensino Fundamental

2
Eale ucagao

QUADRO DE HABILIDADES - 4° ANO - CIENCIAS HUMANAS - VIVENCIAS EM DESENVOLVIMENTO PESSOAL E SOCIAL

Bimestre

Areado
Conhecimento

Componente
Curricular

Atividade
Complementar

Detalhamento da
Atividade
Complementar

Habilidades

Objeto de Conhecimento

Possibilidades de alinhamento para o Curriculo

Oficina de Cultura
Digital

(EF04CO0O01) Reconhecer objetos do mundo
real e/ou digital que podem ser representados
através de matrizes que estabelecem uma
organizagdo na qual cada componente esta
em uma posicdo definida por coordenadas,
fazendo manipulacdes simples sobre estas
representagoes.

Matrizes e registros

O professor pode solicitar que os estudantes construam o
tabuleiro (usando uma matriz) e joguem a batalha naval, onde os
tiros séo dados informando as coordenadas no tabuleiro

(EF04C0O02) Reconhecer objetos do mundo
real e/ou digital que podem ser representados
através de registros que estabelecem uma
organizagdo na qual cada componente é
identificado por um nome, fazendo
manipulacbes sobre estas representacdes.

Matrizes e registros

Solicitar aos estudantes, em grupos, criem um formulario para
coletar informacdes andnimas sobre os colegas como

caracteristicas fisicas, gostos sobre comida, time de futebol,
jogo/brincadeira, filmes etc. Apds distribuir aos colegas de
grupos diferentes para que completem e devolvam ao grupo. De
posse dos formularios preenchidos, os grupos devem identificar
qual o colega que preencheu cada formulario.

Oficina de Educagéo
para o transito

(EFO4HI06) Identificar as transformagdes
ocorridas nos processos de deslocamento
das pessoas e mercadorias, analisando as
formas de adaptacé@o ou marginalizagéo.

A invencéo do comércio e a
circulagéo de produtos

Evolucédo dos meios de transporte ao longo do tempo (carros,
onibus, avides) e como isso impactou a vida nas cidades e no
campo.

(EFO4GEO4) Reconhecer especificidades e
analisar a interdependéncia do campo e da
cidade, considerando fluxos econémicos, de
informagdes, de ideias e de pessoas.

Relagao campo e cidade.

- Transportes de
passageiros (canoa, barco,
bicicleta, motocicleta, carro,
caminhao, 6nibus) e cargas

(mercadorias e matérias-
primas), no municipio de
Manaus.

Relato de experéncias sobre os meios de transporte do
municipio de Manaus.
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10

Ciéncias Humanas

Historia/
Geografia

Vivéncias em
Desenvolvimento
Pessoal e Social

Oficina de Educacgao

(EFO4HIO1)Reconhecer a Histéria como
resultado da ag&o do ser humano no tempo e
no espago, com base na identificagdo de
mudangas e permanéncias ao longo do
tempo.

A acéo das pessoas,
grupos sociais e
comunidades no tempo e
espaco: nomadismo,
agricultura, escrita,
navegacdes, industria,
entre outras

A histéria como resultado da agdo do ser humano no tempo e no
espago.

e Cidadania
(EFO4GEO03) Distinguir fungdes e papéis dos |Instancias do poder publico
6rgdos do poder publico municipal e canais e canais de . - .
S ) = L . Levantamento sobre a existéncia de associagfes de bairros ou
de participacdo social na gestdo do participacéo social N
PN A - comunidades do estudante.
Municipio, incluindo a Camara de Vereadores - As associagdes de
e Conselhos Municipais. bairros ou comunidades.
A acéo das pessoas,
(EFO4HIO1)Reconhecer a Histéria como grupos sociais
= comunidades no tempo e
resultado da agao do ser humano no tempo e X . - - . o
) . espaco: nomadismo, As préticas de troca e comércio evoluiram ao longo da historia,
no espago, com base na identificagdo de . . P L
- agricultura, escrita, desde o escambo até o uso do dinheiro.
mudancas e permanéncias ao longo do L
navegacoes, indistria,
tempo.
entre outras
Oficina de
Educacéo,
Empreendedora e
Financeira

(EFO4GE04) Reconhecer especificidades e
analisar a interdependéncia do campo e da
cidade, considerando fluxos econémicos, de
informagdes, de ideias e de pessoas.

Relagdo campo e cidade.

- A producéo
econdmica do setor
primério na zona rural e
ribeirinha do municipio de
Manaus.

Proposta investigativa da produgdo econdmica do setor primario
na zona rural e ribeirinha do municipio de Manaus.

(EFO4HIO1)Reconhecer a Histéria como
resultado da agdo do ser humano no tempo e
no espago, com base na identificacdo de
mudangas e permanéncias ao longo do
tempo.

A acéo das pessoas,
grupos sociais e
comunidades no tempo e
espaco: nomadismo,
agricultura, escrita,
navegacoes, industria,
entre outras

Mudangas e permanéncias ao longo do tempo. As conquistas de
grupos sociais pelos direitos ao longo da histéria, enquanto
outros ainda lutam por eles.
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Oficina Aprendendo
e Ensinando Direitos
Humanos

(EFO4GEO1) Selecionar, em seus lugares de
vivéncia e em suas histérias familiares e/ou
da comunidade, elementos de distintas
culturas (indigenas, afro- brasileiras, de
outras regides do pais, latino-americanas,
europeias, asiaticas, etc.), valorizando o que
é préprio em cada uma delas e sua
contribuicdo para a formacao da cultura local,
regional e brasileira.

Territério e diversidade
cultural: O indigena e sua
cultura, O caboclo e sua
cultura O afro-brasileiro e
sua cultura; -
O nordestino e sua cultura;
Manifestacdes culturais da
populagéo de Manaus
(vestuario, tipos de
habitago, limentagéo,
folclore etc).

Rodas de conversa sobre a origem cultural das familias;
Produgdo de murais e painéis sobre as culturas presentes na
comunidade;

Dramatizacdes e exposigdes que promovam O respeito, a
valorizag&o das diferencgas e a convivéncia.

Oficina de Cultura
Digital

(EFO4CO03) Criar e simular algoritmos
representados em linguagem oral, escrita ou
pictografica, que incluam sequéncias e
repeticdes simples e aninhadas (iteracdes
definidas e indefinidas), para resolver
problemas de forma independente e em
colaboracéo.

Algoritmos com repeti¢Ges
simples e aninhadas

Os algoritmos aqui devem ser descritos através de sequéncias
de instrucdes que podem ser repetidas. As repeti¢cdes, aqui,
podem ser aninhadas, isto €, um ciclo de repeti¢cdo pode conter
outro.

(EF04CO04) Entender que para guardar,
manipular e transmitir dados deve-se codifica-
los de alguma forma que seja compreendida
pela méaquina (formato digital).

Codificagédo da Informagédo

Para que um computador possa guardar, manipular e transmitir
dados, precisamos codifica-los utilizando diferentes estratégias.

Oficina de Educagéo
para o transito

(EFO04HI06) Identificar as transformagtes
ocorridas nos processos de deslocamento
das pessoas e mercadorias, analisando as
formas de adaptacé@o ou marginalizagéo.

A invencéo do comércio e a
circulagéo de produtos

As mudangas histéricas que influenciaram o transito, a
necessidade de regras e sinalizagdo, e os desafios de
mobilidade.

(EFO4GEO4) Reconhecer especificidades e
analisar a interdependéncia do campo e da
cidade, considerando fluxos econémicos, de
informagdes, de ideias e de pessoas.

Relagdo campo e cidade.

- Transportes de
passageiros (canoa, barco,
bicicleta, motocicleta, carro,

caminh&o, 6nibus) e
cargas (mercadorias e
matérias-primas), no
municipio de Manaus.

Relato de experéncias sobre os meios de transporte do
Amazonas, com énfase no transporte fluvial.
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20

Ciéncias Humanas

Historia/
Geografia

Vivéncias em
Desenvolvimento
Pessoal e Social

Oficina de Educagéo

(EF04HI03) Identificar as transformacdes
ocorridas na cidade ao longo do tempo e
discutir suas interferéncias nos modos de
vida de seus habitantes, tomando como
ponto de partida o presente.

O passado e o presente: a
nocdo de permanéncia e as
lentas transformacdes
sociais e culturais:

As transformagdes ocorridas na cidade ao longo do tempo e
suas interferéncias nos modos de vida de seus habitantes,
tomando como ponto de partida o presente.

e Cidadania Instancias do poder pablico
T ~ . e canais de
gfgggseEgB;ODdSr“Z%Lglch(;mnﬁzii;;age;n?: participagéo social Simulagéo de uma, se~sséo (’:Ia'Cémara de Vgreadores; .
de participacio social na gestio do Mapeamento dos 6rgéos publicos munlqpals e seus serwgos;
RPN X N Elaboragdo de propostas de melhoria para a comunidade,
Municipio, incluindo a Camara de Vereadores ) fortalecendo a participagao social
e Conselhos Municipais. :
Esferas de governos
- Poderes exectitivo.
e ~ As transformagfes ocorridas na cidade ao longo do tempo e
gi';gﬁgg?aIi?;;zlga;oalin;fnjgortz::%%ei Opassadoeoprese_nte: a |suas interferéncias nos mo_dos de vida de seus habitantes,
. X X P nocao de permanéncia e as [tomando como ponto de partida o presente.
discutir suas interferéncias nos modos de ~
vida de seus habitantes, tomando como Ientas_tr_ansforma(;pes R . P A
ponto de partida o presente. sociais e culturais urban!zac;?o eo _desenvolwmento dg comércio impactaram a
organizacao das cidades e o uso do dinheiro.
Oficina de
Educacéo,
Empreendedora e
Financeira

(EFO4GE04) Reconhecer especificidades e
analisar a interdependéncia do campo e da
cidade, considerando fluxos econémicos, de
informagdes, de ideias e de pessoas.

Relagdo campo e cidade.

-A
producéo econdmica dos
setores secundario e
terciario da cidade de
Manaus.

Pesquisa orientada sobre a Zona Franca de Manaus (ZFM),
abordando sua criacdo, objetivos econdmicos, impactos
socioespaciais, geracdo de emprego, dinamica industrial e
influéncia na organizagéo do territério amazonense.

(EFO4HI03) Identificar as transformagées
ocorridas na cidade ao longo do tempo e
discutir suas interferéncias nos modos de
vida de seus habitantes, tomando como
ponto de partida o presente.

O passado e o presente: a
nogao de permanéncia e as
lentas transformacdes
sociais e culturais:

As transformagdes urbanas.

A falta de
planejamento e acesso a servigos basicos, como saneamento e
moradia digna, pode violar direitos fundamentais.
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Oficina Aprendendo
e Ensinando Direitos
Humanos

(EFO4GEO06) Identificar e descrever territérios
étnico-culturais existentes no Brasil, tais
como terras indigenas e de comunidades
remanescentes de quilombos, reconhecendo
a legitimidade da demarcacdo desses
territérios.

Processos migratérios no
Brasil

- As
imigracdes do século XXI
para a Regido
Metropolitana de Manaus
(haitianos e venezuelanos);

- Movimentos
migratérios que deram
inicio a formagéo da
populacéo de Manaus.

Pesquisa orientada e socializacdo dos resultados sobre os povos
que formaram a populagdo amazonense.

Oficina de Cultura
Digital

(EF04CO05) Cadificar diferentes informagdes
para representacdo em computador (binaria,
ASCII, atributos de pixel, como RGB etc.).

Codificagédo da Informagédo

Existem diferentes estratégias de representacdo em formato
digital para diferentes tipos de informacg&o. Conhecé-las é um
passo importante para o desenvolvimento de algoritmos que
trabalhem com tipos diferentes de informag&o.

(EFO4CO06) Usar diferentes ferramentas
computacionais para criagdo de conteddo
(textos, apresentacdes, videos etc.).

Uso de tecnologias
computacionais

O professor podera propor um projeto de criagcdo de uma histéria
digital ou um video de curta duracdo, em que os estudantes
experimentam os recursos de um editor de texto ou de video

Oficina de Educagéo
para o transito

(EFO4HI07) Identificar e descrever a
importancia dos caminhos terrestres, fluviais
e maritimos para a dinamica da vida
comercial.

As rotas terrestres, fluviais
e maritimas e seus
impactos para a formacéo
de cidades e as
transformagdes do meio
natural.

As rotas de transporte (estradas, rios, portos) que facilitam o
comércio e o deslocamento de pessoas e produtos.

(EFO4GEO08) Descrever e discutir o processo
de producdo (transformacdo de matérias-
primas), circulagdo e consumo de diferentes
produtos.

Produgao, circulagéo e
consumo.

- Transporte de
mercadoria: rodoviario,
ferroviério, hidroviario e

aeroviario.

Mapeamento das rotas de transporte utilizadas para levar
produtos até a cidade;

Identificagcdo dos modais presentes no cotidiano (ruas, portos,
aeroportos);

Produgéo de cartazes educativos sobre seguranca e respeito no
transito relacionados ao transporte de cargas e pessoas.

(EFO04HI06) Identificar as transformagtes
ocorridas nos processos de deslocamento
das pessoas e mercadorias, analisando as
formas de adaptacé@o ou marginalizagao.

A invencéo do comércio e a
circulagéo de produtos

Levantar o significado de diferentes simbolos e monumentos
presentes no espago urbano e rural, relacionando-os com a
histéria e a cultura local.
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30

Ciéncias Humanas

Historia/
Geografia

Vivéncias em
Desenvolvimento
Pessoal e Social

Oficina de Educacgéao
e Cidadania

(EF04GEO03) Distinguir funcdes e papéis dos
6rgéos do poder publico municipal e canais
de participagdo social na gestdo do
Municipio, incluindo a Camara de Vereadores
e Conselhos Municipais.

Instancias do poder publico
e canais de participagao
social
- Ouvidoria Municipal
de Manaus;
- A Camara de Vereadores
como representante do
povo.

Simulagéo de envio de demandas a Ouvidoria;

Dramatizacdo de uma sessd@o da Camara de Vereadores;
Elaboragdo coletiva de propostas de melhoria para a
comunidade, fortalecendo a participagéo social.

Oficina de
Educacéo,
Empreendedora e
Financeira

(EF04HI06) Identificar as transformagées
ocorridas nos processos de deslocamento
das pessoas e mercadorias, analisando as
formas de adaptacé@o ou marginalizagéo.

A invengédo do comércio e a
circulagéo de produtos

O uso de diferentes tipos de tecnologias e fontes de energia em
diferentes épocas, relacionando-as aos modos de vida. A
influéncia da tecnologia nas maquinas e ferramentas, e a
relaciona com o uso do dinheiro.

(EFO4GEO07) Comparar as caracteristicas do
trabalho no campo e na cidade.

Trabalho no campo e na
cidade.
- O trabalhador pendular,
os béias-frias e outros;
- O trabalhador das areas
rurais;

- Os operarios das
fabricas, funcionarios das
lojas, construgao civil,
servicos essenciais e
servidores publicos.

Levantamento das profissGes presentes na comunidade;
Simulagdes de renda, gastos e planejamento financeiro familiar;
Produgdo de painéis sobre cadeias de trabalho e geracdo de
renda.

Oficina Aprendendo
e Ensinando Direitos
Humanos

(EFO4HIO5)Relacionar os processos de
ocupagdo do campo a intervengbes na
natureza, avaliando os resultados dessas
intervencgoes.

A circulag&o de pessoas e
as transformacdes no meio
natural

A circulagdo de pessoas e as transformagdes no meio natural
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(EF04GEO06) Identificar e descrever territorios
étnico-culturais existentes no Brasil, tais
como terras indigenas e de comunidades
remanescentes de quilombos, reconhecendo
a legitimidade da demarcagdo desses
territérios.

Territérios étnico-culturais
Os territérios indigenas e
sua cultura: Localizagéo
dos Povos Indigenas no
Brasil e em Manaus.

Levantamento dos Povos Indigenas do Brasil, Manaus e a
conquista dos seus direitos para a preservagao do modo de vida
e dignidade.

Oficina de Cultura
Digital

(EF04COO07) Demonstrar postura ética nas
atividades de coleta, transferéncia, guarda e
uso de dados.

Seguranca e
responsabilidade no uso da
tecnologia

Construcdo de um painel, a partir das imagens de tecnologias
como o celular e computador, em que os alunos poderéo
destacar aces importantes de quando se manipula um dado
como imagem, mdusica, video, informacéo, como verificar as
permissdes, autoria, dentre outros

(EFO4CO08) Reconhecer a importancia de
verificar a confiabilidade das fontes de
informagdes obtidas na Internet.

Segurancga e
responsabilidade no uso da
tecnologia

Ao se obter informagdes na Internet, é preciso identificar as suas
fontes e se elas sdo seguras e a informacgéo é confiavel.

Oficina de Educagao
para o transito

(EFO4HI07) Identificar e descrever a
importancia dos caminhos terrestres, fluviais
e maritimos para a dinamica da vida
comercial.

As rotas terrestres, fluviais
e maritimas e seus
impactos para a formacéo
de cidades e as
transformagdes do meio
natural.

Rotas do transito com necessidade de organizagéo para garantir
a seguranga e eficiéncia do transporte.

(EFO4GE10) Comparar tipos variados de
mapas, identificando suas caracteristicas,
elaboradores, finalidades, diferencas e
semelhancas.

Elementos constitutivos
dos mapas

- Localizagéo do
municipio de Manaus no
mapa do Estado do
Amazonas: posicéo e
limites.

Identitificar os limites do Amazonas e Manaus.
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40

Ciéncias Humanas

Historia/
Geografia

Vivéncias em
Desenvolvimento
Pessoal e Social

Oficina de Educagéo
e Cidadania

(EF04HI08)Identificar as transformagdes

ocorridas nos meios de comunicagéo (cultura
oral, imprensa, radio, televisdo, cinema,

internet e demais tecnologias digitais de
informagdo e comunicagdo) e discutir seus
significados para os diferentes grupos ou
estratos sociais.

O mundo da tecnologia: a
integracéo de pessoas e as
exclusdes sociais e
culturais:

As transformacgdes ocorridas nos meios de comunicacéo (cultura
oral, imprensa, radio, televiséo, cinema, internet e demais
tecnologias digitais de informagdo e comunicagdo) e discutir
seus significados para os diferentes grupos ou estratos sociais.

(EFO4GEO03) Distinguir fungdes e papéis dos
6rgédos do poder publico municipal e canais
de participacdo social na gestdo do
Municipio, incluindo a Camara de Vereadores
e Conselhos Municipais.

Instancias do poder publico
e canais de
participagéo social

Conselhos
Municipais de Educacéo,
Assisténcia Social e de
Saude de Manaus.

Proposta investigativa sobre os Conselhos Municipais de
Educacéo, Assisténcia Social e de Saude de Manaus.

Oficina de
Educacéo,
Empreendedora e
Financeira

(EFO4HI10)Analisar  diferentes  fluxos
populacionais e suas contribuicdes para a
formagao da sociedade brasileira.

Os processos migratdrios
para a formacéo do Brasil:
os grupos indigenas, a
presenca portuguesa e a
diaspora forgada dos
africanos. Os processos
migratérios do final do
século XIX e
inicio do século XX no
Brasil. As dinamicas
internas de migragéo no
Brasil a partir dos anos
1960

O dinheiro e a sua influéncia na vida das pessoas de diferentes
classes sociais
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(EF04GEO08) Descrever e discutir o processo
de producdo (transformacdo de matérias-
primas), circulagcdo e consumo de diferentes
produtos.

Produgéo, circulagdo e
consumo.

- O comércio
varejista e atacadista:
centro comercial,
supermercado, shopping
center, loja de
conveniéncia, feiras livres,
fastfood

Conhecer os setores da economia e cadeia de producdo de
produtos selecionados previamente.

Oficina Aprendendo
e Ensinando Direitos
Humanos

(EFO04HI09) Identificar as motivagbes dos
processos migratérios em diferentes tempos
e espacos e avaliar o papel desempenhado
pela migragéo nas regides de destino.

O surgimento da espécie
humana no continente
africano e sua expanséao
pelo mundo

As migragdes: protecdo de grupos vulneraveis (Africa), e a
importancia de garantir seus direitos.

(EFO4GEO06) Identificar e descrever territorios
étnico e culturais existentes no Brasil, tais
como terras indigenas e de comunidades
remanescentes de quilombos, reconhecendo
a legitimidade da demarcagdo desses
territérios.

Territérios étnico-culturais

Os territérios quilombolas
e sua cultura: localizacéo
das principais comunidades
Quilombolas no Brasil e em
Manaus.

Levantamento dos Territérios Quilombolas do Brasil, Manaus e a
conquista dos seus direitos para a preservagéo do modo de vida
e dignidade.
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sened 1 Manaus

Secretaria Municipal de Educagao
Subsecretaria de Gestéo Educacional
Departamento de Gestdo Educacional

Divis@o de Ensino Fundamental

QUADRO DE HABILIDADES - 4° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA - EXPERIENCIAS CIENTIFICAS

Bimestre

Areado
Conhecimento

Componente
Curricular

Atividade
Complementar

Detalhamento da
Atividade
Complementar

Habilidades

Objeto de Conhecimento

Possibilidades de alinhamento para o Curriculo

Iniciacdo Cientifica

(EF03CI08) Observar, identificar e registrar os
periodos diarios (dia e noite) em que o Sol,
demais, estrelas, Lua e planetas estéo visiveis
no céu.

Observacéo do Céu

Linha de Pesquisa: Movimento aparente do Sol no céu

- Como o Sol se move no céu ao longo do dia e o que isso indica sobre a
passagem do tempo?

Linha de Pesquisa: Variagédo do tamanho e direcédo das sombras

- De que forma as sombras mudam durante o dia e 0 que essas mudangas
revelam sobre a posi¢ao do Sol?

(EF01CI05) Identificar e nomear escalas de
tempo (manha, tarde, noite etc.)

Observacéo do Céu

Linhas de Pesquisa: Identificacdo dos pontos cardeais pelo Sol

- E possivel encontrar os pontos cardeais observando o Sol e as sombras?
Como fazer isso?;

Linhas de Pesquisa:Fases da Lua e seu ciclo visivel

- Quais séo as fases da Lua e por que ela muda de forma ao longo do més?;
Linhas de Pesquisa:Fenémenos ciclicos do céu

- Que eventos se repetem no céu e como eles ajudam a organizar 0 nosso
tempo e nossas atividades?

Feira de Ciéncias

(EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com
base no registro de diferentes posicGes
relativas do Sol e da sombra de uma vara
(gnémon).

Pontos Cardeais

Tematica da Feira de ciéncias: Orientacéo pelo Sol

- Identificag@o do Leste (nascimento do Sol) e Oeste (p6r do Sol);

- Relagdo entre o movimento aparente do Sol e os pontos cardeais;
- Reconhecimento de Norte e Sul com base na diregdo das sombras;

Tematica da Feira de Ciéncias: Observacéo das Sombras com Gnémon (vara
vertical)

- Uso do gnémon para marcar o deslocamento solar;

- Mudanca na dire¢é@o e tamanho da sombra ao longo do dia;

- Comparagao entre orientagao natural (Sol) e instrumental (bussola).

(EF04CI10) Comparar as indicagdes dos pontos
cardeais resultantes da observacdo das
sombras de uma vara (gnémon) com aquelas
obtidas por meio de uma bussola.

Pontos Cardeais

Temdtica da Feira de Ciéncias: Leitura e interpretagdo de mapas simples com
orientagdo espacial

- Identificagéo dos pontos cardeais em mapas e plantas;

- Posicionamento de elementos no espago geogréfico escolar ou do bairro;

- Relagéo entre pontos cardeais e deslocamentos no cotidiano.
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Oficinas Reconhecimento do ar como recurso natural essencial a vida

- O ar como parte fundamental do meio ambiente;

- Sensibilizagdo sobre sua presenca, mesmo sendo invisivel e inodoro;

o N Identificacéo dos principais gases que compdem o ar;

Oficina de Educagéo - Conhecimento dos gases presentes na atmosfera (oxigénio, nitrogénio, gas
Ambiental e ani 4 g P 9 ' 9 ' 9

b \viment (EF04CI12AM) Reconhecer a importancia da carbbnico, vapor d'agua); L o »
esenvolvimento Atmosfera, descrever sua  composicdo - Relagdo desses gases com processos Vitais e equilibrio ecolégico;
Sustentavel ’ ) oA y o
demonstrando ainda a existéncia do ar e dos Composicéo do ar
ventos e sua importancia para a manutengdo da
vida no planeta.

Observagao e experimentacéo das propriedades fisicas do ar
- O ar ocupa espaco, tem massa e pode ser comprimido;
- Vivéncias praticas com baldes, seringas, copos invertidos, entre outros;

Oficinas Relagéo entre poluicédo do ar e a¢cdes humanas
- Fontes poluidoras: queima de lixo, veiculos, indlstrias;
- Impactos da ma qualidade do ar sobre a salde e o meio ambiente;

Interdependéncia entre vegetacgéo e qualidade do ar
- Funcgéo das plantas na purificacéo do ar (fotossintese e captura de CO5);
- Importancia de areas verdes urbanas e reflorestamento;

(EF02CI01) Identificar materiais de objetos do

cotidiano Composigéo do ar Educac&o para atitudes sustentaveis e prevengdo da polui¢do do ar

I - Préaticas que contribuem para a melhoria da qualidade do ar (reduzir
1° Ciéncias da Natureza Ciéncias Experlgnuas queimadas, reciclar, mobilidade sustentavel);
Cientificas - Discussao critica sobre responsabilidade coletiva e cidadania ambiental;

Relagéo entre qualidade do ar e mudancas climaticas globais
- Introdug&o ao efeito estufa e gases poluentes.
- Incentivo ao consumo consciente e & economia de energia.

Horta Escolar

Compreensé&o do que é um ecossistema

- Identificagdo da horta como um ecossistema artificial com componentes
biéticos (plantas, insetos, minhocas) e abiéticos (solo, agua, luz, ar);

- Relagéo entre os seres vivos e 0 ambiente no espaco da horta;

(EF04CI05) Descrever e destacar semelhangas |Ecossistema Ciclo da matéria nos ecossistemas

e diferengas entre o ciclo da matéria e o fluxo Ciclo |- Observagédo da decomposicédo de matéria organica (restos de folhas, cascas,
de energia entre 0s componentes vivos e hdo da matéria e o fluxo de himus) como parte do ciclo da matéria;

vivos de um ecossistema. energia nos ecossistemas. |- Utilizagdo da composteira ou adubo natural como prética de reaproveitamento;

Fluxo de energia entre os seres vivos

- Entendimento de que a energia do Sol é captada pelas plantas (produtores) e
repassada aos consumidores (herbivoros, decompositores);

- Reconhecimento da planta como base das cadeias alimentares e fonte
priméria de energia.
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(EF03CI10) Identificar usos e importancia do
solo.

Ecossistema

Ciclo

da matéria e o fluxo de
energia nos ecossistemas.

Horta Escolar

Interdependéncia entre os seres vivos na horta

- Relagdo entre minhocas, insetos, plantas e microrganismos no equilibrio
ecolégico da horta;

- Importancia da biodiversidade para a satde do solo e das plantas;

Importancia dos fatores abiéticos no funcionamento do ecossistema

- Papel da luz solar, da agua, do ar e dos nutrientes para o desenvolvimento
das plantas;

- Observagéo dos efeitos da falta ou excesso de cada fator;

Reaproveitamento e sustentabilidade na préatica agricola escolar

- Uso consciente da agua, coleta seletiva de residuos organicos e reutilizagdo
de materiais na horta;

- Valorizacéo de atitudes sustentaveis e da alimentacédo saudavel;

Construcdo de cadeias alimentares simples com base na horta

- Representacé@o de quem se alimenta de quem: planta — inseto — sapo, por
exemplo;

- Elaboracgéo de cartazes ou maquetes com as relagdes ecolégicas observadas.

Brigada de Emergéncia

(EF04CI02) Testar e relatar transformagdes nos
materiais do dia a dia quando expostos a
diferentes condicdes (aquecimento,
resfriamento, luz e umidade).

Transformagdes reversiveis
e ndo reversiveis

Acoes

Identificacéo de transformacGes fisicas reversiveis

- Reconhecimento de mudancas que podem voltar ao estado inicial (ex: derreter
gelo, evaporar agua, dissolver sal);

- AplicacBes em situagdes de emergéncia: evaporacao de liquidos, resfriamento
de materiais, uso de gelo para queimaduras leves.

(EF02CI01) Identificar materiais de objetos do
cotidiano.

Transformagdes reversiveis
e néo reversiveis

Acdes

Percepcéo de riscos associados a transformagdes quimicas no cotidiano escolar
- Andlise de riscos em laboratérios, cozinhas escolares e salas de ciéncias
(&lcool, fogo, gas, eletricidade);

- Identificagé@o de sinais de perigo e instrugdes de seguranca.
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(EF04CI04) Analisar e construir cadeias e teias
alimentares simples, reconhecendo a posicédo
ocupada pelos seres vivos nessas cadeias e 0
papel do Sol como fonte primaria de energia na
produgéo de alimentos.

Cadeias alimentares

simples.

Linha de Pesquisa: Representacéo de cadeias alimentares

- Construir cadeias alimentares simples com base em observacgdes da natureza;
- Produzir esquemas visuais com desenhos e setas que indiquem o fluxo
alimentar;

Linha de Pesquisa: Ag&o humana e desequilibrio nas cadeias

- Pesquisar os efeitos da polui¢do e do desmatamento nos ecossistemas;

- Propor atitudes para conservar os ambientes e manter o equilibrio das
cadeias alimentares.
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(EF05CI03) Reconhecer cadeias alimentares e
o papel de produtores, consumidores e
decompositores

Cadeias alimentares
simples.

Linha de Pesquisa: Interdependéncia entre os seres vivos

- Investigar como os seres vivos dependem uns dos outros para se alimentar e
sobreviver;

- Classificar os seres vivos em produtores, consumidores e decompositores;

Linha de Pesquisa:O Sol como origem da energia nos ecossistemas

- Estudar o papel do Sol como fonte principal de energia nas cadeias
alimentares;

- Analisar como as plantas transformam energia solar em alimento;

Linha de Pesquisa: Transferéncia de energia nos seres vivo
- Observar como a energia é passada de um ser vivo para outro na alimentagéo;
- Compreender a sequéncia alimentar entre 0s organismos.

Feira de Ciéncias

(EF04CI10) Comparar as indicagbes dos pontos
cardeais resultantes da observacdo das
sombras de uma vara (gnémon) com aquelas
obtidas por meio de uma bussola.

Pontos Cardeais

Tematica da Feira de Ciéncias: Uso da Bussola como instrumento de orientagao
- Identificag@o dos quatro pontos cardeais com a bussola;

- Localizag&o de objetos e ambientes com base na bussola;

- Compreensdo do funcionamento do campo magnético da Terra de forma
ladica.

(EF04CI10) Comparar as indicagbes dos pontos
cardeais resultantes da observacdo das
sombras de uma vara (gnémon) com aquelas
obtidas por meio de uma bussola.

Pontos Cardeais

Tematica da Feira de Ciéncias: Representacdes graficas e simbolicas da
orientagao

- Rosas dos ventos: construcéo e leitura;

- Simbolos cartograficos basicos (N, S, L, O);

- Aplicacéo pratica na orientagéo espacial do corpo e de trajetos.

Oficina de Educacéao
Ambiental e
Desenvolvimento
Sustentavel

VERIFIQUE A AUTENCIDADE DESTE DOCUMENTO EM https://siged.manaus.am.gov.br/cadastrousuarioexterno/verificacao.aspx INFORMANDO O CODIGO: 6280FC8B

(EF04CI11) Associar os movimentos ciclicos da
Lua e da Terra a periodos de tempo regulares e
ao uso desse conhecimento para a construgdo
de calendarios em diferentes culturas.

Calendérios, fendmenos
ciclicos e culturais.

Oficinas

Observacéo e registro de fendmenos naturais

- Identificar padrdes ciclicos da natureza, como fases da Lua, esta¢Ges do ano
e variagdes no clima/

- Relacionar o comportamento dos animais e das plantas com as mudangas
ambientais sazonais;

Construgéo e uso de calendérios ecolégicos

- Criar calendarios baseados em eventos naturais observados no entorno
escolar (ex: floragdo, migracéo de aves, cheias e secas);

- Comparar calendarios convencionais com saberes tradicionais e indigenas
ligados ao tempo e a natureza;

Cultura e natureza: relagéo com os ciclos da vida

- Reconhecer festas e tradigdes culturais ligadas aos ciclos naturais (ex: festas
da colheita, celebrag6es do equinécio);

Discutir como diferentes comunidades se organizam a partir de fenémenos
ciclicos da natureza.
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(EF01CI05) Identificar e nomear escalas de
tempo (manha, tarde, noite etc.)

Calendarios, fenémenos
ciclicos e culturais.

Oficinas

Sustentabilidade e tempo na natureza

- Refletir sobre o tempo da natureza e o tempo da producdo humana,
valorizando praticas sustentaveis;

- Incentivar o planejamento de atividades escolares alinhadas ao ritmo natural
dos ecossistemas locais;

Educacao ambiental na percepcéo do tempo

- Estimular o uso de diarios ecoldgicos para registrar observacdes ao longo do
tempo;

- Relacionar os fendmenos ciclicos com agdes sustentaveis, como o cultivo de
hortas em periodos adequados.

Horta Escolar

(EF04CI06) Relacionar a participagéo de fungos
e bactérias no processo de decomposicéo,
reconhecendo a importancia ambiental desse
processo.

Decomposicéo
Agao
dos fungos e bactérias no
processo de decomposicao.

Horta Escolar

A decomposicéo como parte do ciclo da vida

- Investigar o que acontece com restos de plantas e alimentos deixados no solo;
- Compreender a decomposi¢do como processo natural essencial a renovagao
da vida;

Funcéo dos fungos e bactérias no solo

- Identificar a presenca de fungos e bactérias como agentes decompositores;

- Estudar como esses microrganismos transformam matéria organica em
nutrientes para as plantas;

Compostagem e sustentabilidade na horta

- Experimentar técnicas simples de compostagem com restos organicos da
escola;

- Observar a producédo de humus e seu efeito positivo no crescimento das
plantas.

(EF03CI10) Identificar usos e importancia do
solo.

Decomposicao
Acgao
dos fungos e bactérias no
processo de decomposicao.

Horta Escolar

Relagéo entre residuos, solo e qualidade dos alimentos

- Relacionar a decomposicéo correta dos residuos com a satde do solo e dos
vegetais cultivados;

- Promover o uso de adubo natural (composto) como alternativa sustentavel;

Cuidado e respeito com os ciclos naturais

- Refletir sobre a importéncia de ndo desperdicar alimentos e utilizar sobras
para adubar a terra;

- Desenvolver atitudes de cuidado com a natureza e valorizagao do tempo dos
processos naturais.

Brigada de Emergéncia

VERIFIQUE A AUTENCIDADE DESTE DOCUMENTO EM https://siged.manaus.am.gov.br/cadastrousuarioexterno/verificacao.aspx INFORMANDO O CODIGO: 6280FC8B

(EF03CI04) Investigar propriedades dos

materiais (dureza, elasticidade etc.)

Transformagdes reversiveis
e néo reversiveis

Acéo: Identificacéo de transformag6es quimicas néo reversiveis

- Observagdo de mudancas permanentes na matéria (ex: queima, ferrugem,
decomposicéao);

- Exemplos em emergéncias: combustdo de materiais, reacdes com produtos
quimicos, explos6es por mistura de substancias incompativeis.
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(EF04CI01) Identificar misturas na vida diéria,
com base em suas propriedades fisicas
observaveis, reconhecendo sua composicao.

Transformagdes reversiveis
e néo reversiveis

Acéo: Relacao entre calor e transformagao da matéria

- Entendimento de que o calor pode causar mudancgas reversiveis (fusdo) e
irreversiveis (combustao);

- Importancia do controle da temperatura em espagos escolares para evitar
acidentes.

Iniciacdo Cientifica

(EFO5CI06) Selecionar argumentos que

justifiquem por que os sistemas digestério e
respiratério séo considerados corresponsaveis
pelo processo de nutrigdo do organismo, com
base na identificagdo das funcdes desses
sistemas.

Corpo Humano

Linha de Pesquisa: O percurso do alimento no corpo humano
- Como o alimento se transforma dentro do sistema digestério?
- Quais sdo os 6rgaos envolvidos na digestdo e quais suas funcdes especificas?

(EF04CI03) Concluir que algumas mudangas
causadas por aquecimento ou resfriamento séo
reversiveis (como as mudangas de estado fisico
da agua) e outras ndo (como o cozimento do
ovo, a queima do papel etc.).

Substancias e fendmenos.

Linha de Pesquisa: A viagem dos nutrientes até as células
- Como os nutrientes dos alimentos chegam as células do corpo?
- Qual o papel do intestino na absorgdo dos nutrientes?

Feira de Ciéncias

(EFO4CI0O1IMAO) Ampliar a percepgdo da
crianca e de sua autonomia em momentos de
higiene para o bem-estar do nosso corpo e
salde.

Corpo Humano

Tematica da Feira de Ciéncias: O sistema circulatério como rede de transporte
- Como o sangue leva oxigénio e nutrientes a todas as partes do corpo?
- De que forma os vasos sanguineos funcionam como caminhos internos?

(EF01CI03) Discutir razdes para os habitos de
higiene (lavar as méos, escovar os dentes etc.)

Corpo Humano

Tematica da Feira de Ciéncias: Composicéo e fun¢des do sangue humano
- Quais sdo os componentes do sangue e qual o papel de cada um?
- Como o sangue ajuda na defesa e na nutricdo do corpo?

Oficina de Educacéo
Ambiental e
Desenvolvimento
Sustentavel
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(EF04CI03) Concluir que algumas mudangas
causadas por aquecimento ou resfriamento sdo
reversiveis (como as mudancas de estado fisico
da agua) e outras ndo (como o cozimento do
ovo, a queima do papel etc.).

Substancias e fendbmenos

Oficina — Transformagdes Reversiveis e Irreversiveis

Testar mudangas nos materiais com calor, frio e mistura de substéncias (ex:
derretimento do gelo, queima do papel), identificando se a transformagéo pode
ou néo ser revertida;

Oficina — Substancias Naturais vs. Industriais

Comparar substancias de origem natural (argila, vinagre, corantes vegetais)
com produtos industrializados (plastico, sabdo em p¢), refletindo sobre seus
impactos ambientais;

Oficina — Produgdo de Sab&o Ecoldgico

Reutilizar éleo de cozinha usado para produzir sab&do caseiro, discutindo o
descarte correto de residuos e alternativas sustentaveis.
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Oficina — Tintas Naturais e Arte Sustentavel

Produzir tintas a partir de vegetais (beterraba, cenoura, acafréo), aplicando em
atividades artisticas e discutindo a redugéo do uso de produtos quimicos;
Oficina — Poluigao da Agua: Substancias em Suspenséo

Simular a contaminagdo da dgua com substancias comuns (6leo, sabao, terra)
Substancias e fendmenos |e investigar formas de filtragem e prevengéo da poluig&o nos rios e igarapés;
Oficina — Detectives da Transformagéo

Investigar fendmenos cotidianos (como o escurecimento da banana, a
efervescéncia do vinagre com bicarbonato) e classifica-los como fisicos ou
quimicos, promovendo o olhar cientifico.

3° Ciéncias da Natureza Ciéncias Expengrumas
Cientificas
(EF05CI05)  Relacionar  transformagdes
materiais com uso e descarte

Horta Escolar

O que s&o microrganismos?

- Investigar o conceito de microrganismos e sua presenga invisivel no solo, na
4gua e nas plantas da horta;

Microrganismos do bem: aliados da horta

- Conhecer fungos e bactérias benéficos que ajudam na decomposi¢cdo da
matéria organica e enriquecem o solo.

(EF04CI07) Verificar a participacdo de
microrganismos na producdo de alimentos, Microrganismo
combustiveis, medicamentos, entre outros.

Horta Escolar

Horta Escolar

Compostagem: acdo dos microrganismos na reciclagem do lixo organico

- Observar o papel dos microrganismos no processo de transformagéo do lixo
Ecossistema organico em adubo natural para a horta;

Relagéo entre umidade, calor e proliferagédo de microrganismos

- Investigar as condigdes ideais para o crescimento de microrganismos e como
isso influencia a satde das plantas.

(EF04CI05) Descrever e destacar semelhangas
e diferencas entre o ciclo da matéria e o fluxo
de energia entre 0os componentes vivos e hdo
vivos de um ecossistema.

Acéo: Percepgao de riscos associados a transformacgdes quimicas no cotidiano

. R X " ~ . . |escolar
Brigada de Emergéncia |(EF05CI01) Explicar transformagbes e | Transformagdes reversiveis - ) - ) S
- Anélise de riscos em laboratérios, cozinhas escolares e salas de ciéncias

interacdes entre formas de energia endo reversiveis. . N . R

(&lcool, fogo, gés, eletricidade);

- Identificagé@o de sinais de perigo e instrugdes de seguranca.
(EF04CI02) Testar e relatar transformagées nos Acéo: Procedimentos de prevengéo e resposta em emergéncias quimicas
materiais do dia a dia quando expostos a | Transformacdes reversiveis |- Acdes da brigada de emergéncia frente a acidentes com materiais que sofrem
diferentes condicBes (aquecimento, endo reversiveis. transformagdes irreversiveis (exemplo: incéndio por &lcool);
resfriamento, luz e umidade). - Uso correto de extintores e abafadores, evacuacéo e isolamento de areas.

(EFO5CI07) Justificar a relagdo entre o
funcionamento do sistema circulatério, a
distribuicdo dos nutrientes pelo organismo e a
eliminagdo dos residuos produzidos.

Linha de Pesquisa: O coragdo como motor da circulacdo
Corpo Humano - Como o coragéo funciona como uma bomba que movimenta o sangue?
- E possivel simular o funcionamento do coragdo com materiais simples?

Iniciagéo Cientifica

VERIFIQUE A AUTENCIDADE DESTE DOCUMENTO EM https://siged.manaus.am.gov.br/cadastrousuarioexterno/verificacao.aspx INFORMANDO O CODIGO: 6280FC8B




40

Ciéncias da Natureza

Ciéncias

Experiéncias
Cientificas

2026.18000.19308.0.007472 (VOLUME 1) - 2026.18000.19308.9.055290 (Folha 133)

(EFO5CI01) Explicar transformacdes e
interacdes entre formas de energia.

Corpo Humano

Linha de Pesquisa: O sistema urinério e a filtragem do corpo
- De que maneira os rins filtram o sangue e formam a urina?
- Como a bexiga e a uretra participam da eliminacéo dos residuos?

Feira de Ciéncias

(EF03CI03) Identificar cuidados com o corpo na
prevencao de doengas.

Corpo Humano

Tematica da Feira de Ciéncias: Eliminacéo de residuos e equilibrio do corpo
- Como o corpo elimina residuos como suor, urina e fezes?
- Qual a importancia da hidratacéo e da alimentagdo saudavel nesse processo?

(EF04CI03) Concluir que algumas mudangas
causadas por aquecimento ou resfriamento séo
reversiveis (como as mudangas de estado fisico
da agua) e outras ndo (como o cozimento do
ovo, a queima do papel etc.).

Misturas
Transformagdes reversiveis
e néo reversiveis

Temética da Feira de Ciéncias: A importancia da agua no funcionamento dos
sistemas do corpo

- Como a &gua participa da digestdo, da circulagdo e da eliminagédo de
residuos?

- De que forma a falta de agua afeta o equilibrio e o bom funcionamento do
corpo humano?

Oficina de Educacéo
Ambiental e
Desenvolvimento
Sustentavel

(EF04CI01) Identificar misturas na vida diaria,

Oficinas, Misturas no Dia a Dia

- Explorar diferentes tipos de misturas (homogéneas e heterogéneas) usando
materiais como agua, 6leo, sal e areia, observando como se comportam e como
podem ser separadas;

Misturas no Meio Ambiente: Solo, Agua e Ar

- Investigar misturas naturais presentes no solo, na dgua dos igarapés e no ar,

com base em suas propriedades fisicas Misturas identificando componentes visiveis (como folhas, areia, poeira, 6leo) e
observaveis, reconhecendo sua composicéo. discutindo os impactos dessas substancias no equilibrio ambiental;
Separacdo de Misturas: Técnicas Sustentaveis
- Realizar experiéncias simples de separagdo de misturas (peneiragéo, filtragéo,
decantacdo), usando materiais reciclaveis e de baixo impacto, promovendo o
reaproveitamento de residuos escolares.
Oficinas
Misturas na Produgdo de Sab&o Ecoldgico
- Compreender a formagdo de novas substancias por meio da mistura
controlada de 6leo usado, soda e &gua, incentivando a reducéo de residuos e o
uso consciente de produtos de limpeza;
(EFO03CI10) Identificar usos e importancia do . Alimentos e .MIStUraS Saudavels . .
Misturas - Explorar misturas alimentares naturais (salada, sucos, chas de ervas da horta)

solo, 4gua e ar.

e discutir a importancia de escolher ingredientes sem aditivos quimicos,

relacionando alimentagdo saudavel e sustentabilidade;

Misturas Poluentes e Prevengdo Ambiental

- Analisar misturas formadas por residuos domésticos jogados incorretamente
no meio ambiente (6leo em agua, lixo com restos de alimentos), discutindo suas
consequéncias e propondo solugdes sustentaveis em comunidade escolar.
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(EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento
das formas de transmissdo de alguns
microrganismos ~ (virus,  bactérias e

protozodrios), atitudes e medidas adequadas
para prevencéo de doengas a eles associadas.

Microrganismo

Horta Escolar

Microrganismos que causam doengas nas plantas da horta

- Identificar sinais de fungos ou bactérias patogénicas em folhas, raizes ou
frutos, discutindo como prevenir e cuidar sem agrotoxicos;

O uso de biofertilizantes e biofugicidas naturais

- Explorar solugdes caseiras e naturais com ag&o antimicrobiana (como cha de
alho, pimenta ou fumo) no controle ecolégico de pragas e doengas.
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(EF05CI03) Reconhecer cadeias alimentares e
o papel de produtores, consumidores e
decompositores

Microrganismo

Horta Escolar , observagdo com lupa ou microscépio

- Estimular a curiosidade cientifica com a visualizagdo (mesmo que ampliada
com lupas) de bolores, coldnias de fungos ou residuos em decomposigéo;
Higiene e prevencéo: o papel dos microrganismos na satde humana e vegetal

- Refletir sobre a importancia da higiene ao lidar com alimentos e solo, e como
0s microrganismos podem ser benéficos ou perigosos, dependendo do contexto.

Brigada de Emergéncia

(EF04CI103) Concluir que algumas mudangas
causadas por aquecimento ou resfriamento sdo
reversiveis (como as mudancas de estado fisico
da &gua) e outras ndo (como o cozimento do
ovo, a queima do papel etc.).

Misturas Transformagdes
reversiveis e ndo
reversiveis.

Acgéo: Relacdo Educagéo para o uso consciente de materiais potencialmente
perigosos

- Reflexdo sobre descarte correto de substancias, produtos de limpeza e
materiais inflamaveis;

- Incentivo ao uso de alternativas menos nocivas ao meio ambiente e a satde.

(EFO5CI04) Investigar impactos das agdes
humanas sobre o ambiente.

Transformagdes reversiveis
endo reversiveis.

Acéo: Emergéncia Silenciosa — Umidade e Degradacéo de Materiais
- Realizagdo de teste comparativo entre objetos expostos & umidade e objetos
mantidos em local seco (ex: papel, tecido, madeira, alimentos, metal).
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Bimestre

Area do
Conhecimento

Componente Curricular

Detalhamento da
Atividade
Complementar

Atividade Complementar

Habilidades

Objeto de
Conhecimento

Possibilidades de alinhamento
para o Curriculo

Jornal Escolar

(EF15LPO1) Identificar a fungédo social de
textos que circulam em campos da vida
social dos quais participa cotidianamente
(a casa, a rua, a comunidade, a escola) e
nas midias impressa, de massa digital,
reconhecendo para que foram produzidos,
onde circulam, quem os produziu e a
quem se destinam.

Reconstrugao das
condigoes
de producgao e
recepgao de
textos.

Selecionar uma campanha de
conscientizacdo sobre a importancia
da vacinagdo e pega aos estudantes
que identifiquem o objetivo para o
qual o texto foi produzido, onde foi
produzido, quem produziu e para
quem ele se destina.

(EF15LP05) Planejar, com a ajuda do
professor, o texto que sera produzido,
considerando a situagdo comunicativa, os
interlocutores (quem escreve/para quem
escreve); a finalidade ou o proposito
(escrever para qué); a circulagdo (onde o
texto vai circular); o suporte (qual é o
portador do texto); a linguagem,
organizagéo e forma do texto e seu tema,
pesquisando em meios impressos ou
digitais, sempre que for preciso,
informagbes necessarias a produgédo do
texto, organizando em tépicos os dados e
as fontes pesquisadas.

Planejamento de texto

A partir do texto lido anteriormente,
peca para que os estudantes fagam
o planejamento de um texto de uma
campanha de conscientizagéo sobre
a vacinagdo para que possa ser
inserido no jornal da turma.

VERIFIQUE A AUTENCIDADE DESTE DOCUMENTO EM https://siged.manaus.am.gov.br/cadastrousuarioexterno/verificacao.aspx INFORMANDO O CODIGO: 6280FC8B




2026.18000.19308.0.007472 (VOLUME 1) - 2026.18000.19308.9.055290 (Folha 136)

Oficinas de leitura

(EF15LP02) Estabelecer expectativas em
relacéo ao texto que vai ler
(pressuposigdes antecipadoras dos
sentidos, da forma e da fungéo social do
texto), apoiando-se em seus
conhecimentos prévios sobre as
condic¢des de producao e recepgao desse
texto, o género, o suporte e o universo
tematico, bem como sobre saliéncias
textuais, recursos graficos, imagens,
dados da prépria obra (indice, prefacio
etc.), confirmando antecipagdes e
inferéncias realizadas antes e durante a
leitura de textos, checando a adequagao
das hipéteses realizadas.

Estratégia de leitura

Selecione varias noticias e pega que
os estudantes leiam e percebam
quem as produziu, a qual género
pertence o texto (noticia) e qual o
tema da noticia presente no texto
selecionado. Por fim, pergunte se
tem graficos e, caso tenha, como ele
ajuda na leitura.

(EF15LP03) Localizar informagdes
explicitas em textos.

Estratégia de leitura

Apos lerem a noticia, pega que eles
identifiquem as infromagbes
explicitas no texto, ou seja, aquelas
que sao mais aparentes, como o
nome de pessoa, lugares, hora, data
etc.

Oficinas de produgao
textual
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(EF15LP0O5) Planejar, com a ajuda do
professor, o texto que sera produzido,
considerando a situagdo comunicativa, os
interlocutores (quem escreve/para quem
escreve); a finalidade ou o proposito
(escrever para qué); a circulagdo (onde o
texto vai circular); o suporte (qual é o
portador do texto); a linguagem,
organizagéo e forma do texto e seu tema,
pesquisando em

meios impressos ou digitais, sempre que
for preciso, informagdes

necessarias a produgcdo do texto,
organizando em topicos os dados e as
fontes pesquisadas.

Planejamento de texto

Peca que os estudantes fagam um
bilhete, por exemplo, sobre a ida a
casa de um colega para brincar.
Apods a conclusdo do bilhete, peca
que eles digam a finalidade do
bilhete, onde o bilhete sera colocado,
onde ele foi escrito, se esta claro
para onde vai, quando volta ou se
tem um horario definido.
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(EF35LPO07) Utilizar, ao produzir um texto,
conhecimentos linguisticos e gramaticais,
tais como ortografia, regras basicas de
concordancia nominal e verbal, pontuagéo
(ponto final, ponto de exclamagéo, ponto
de interrogagao, virgulas em
enumeragoes) e pontuagao do discurso
direto, quando for o caso.

Construcao do
sistema
alfabético/Convencgée
s da
escrita

Apods escrevem o bilhete, peca que
os estudantes, de forma colaborativa
com o professor(a), verifique se o
mesmo esta de acordo com as
normas gramaticais, como ortografia,
pontuagao, virgulas etc.

Oficinas de Géneros
Textuais

(EFO4LP11) Planejar e produzir, com
autonomia, cartas pessoais de
reclamacdo, dentre outros géneros do
campo da vida cotidiana, de acordo com
as convengdes do género carta e com a
estrutura propria desses textos (problema,
opinido, argumentos), considerando a
situagéo comunicativa e o]
tema/assunto/finalidade do texto.

Escrita colaborativa

Primeiro, pesquise exemplos de
cartas pessoais de reclamagéo sobre
um servico ndo prestado, por
exemplo, a falta de agua. Na carta,
deve conter o problema, a data,
local, evento e a solicitagéo para que
0 servico seja prestado.

(EF15LPO1) Identificar a fungdo social de
textos que circulam em campos da vida
social dos quais participa cotidianamente
(a casa, a rua, a comunidade, a escola) e
nas midias impressa, de massa e digital,
reconhecendo para que foram produzidos,
onde circulam, quem os produziu e a
quem se destinam.

Reconstrugao das
condigoes de
producgao e
recepgao de
textos

Apoés a leitura dos textos, converse
com os estudantes sobre a finalidade
do texto, onde circulam e para quem
se destina.

(EF15LPO04) Identificar o efeito de sentido
produzido pelo uso de recursos
expressivos grafico-visuais em textos
multissemiéticos.

Estratégia de leitura

Escolha uma propaganda que
contenha mensagem e pergunte aos
estudantes em que a imagem
contribui para o texto.

(EF15LP14) Construir o sentido de
histérias em quadrinhos e tirinhas,
relacionando imagens e palavras e
interpretando recursos graficos (tipos de
baldes, de letras, onomatopeias).

Leitura de imagens
em narrativas visuais

Ler tirinha, identificar balbes, letras,
imagens e sons.




Oficina de escrita e
leitura literaria
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(EF04LP17) Produzir jornais radiofénicos
ou televisivos e entrevistas veiculadas em
radio, TV e na internet, orientando-se por
roteiro ou texto e demonstrando
conhecimento  dos  géneros jornal
falado/televisivo e entrevista.

Planejamento e
producao de texto

Planejar em equipe um telejornal,
criando um roteiro, em que a equipe
sera dividida entre apresentadores e
reporteres, sendo realizada uma
entrevista sobre um tema relevante,
por exemplo, a preservagéo do meio-
ambiente.

(EF35LP19) Recuperar  as ideias
principais em situagdes formais de escuta
de exposicdes, apresentagdes e palestras.

Compreenséo dos
textos orais

Pega que os estudantes, partir da

atividade do jornal, anote os
principais pontos do que foi
apresentado.

(EF04LP16) Produzir noticias sobre fatos
ocorridos no universo escolar, digitais ou
impressas, para o jornal da escola,
noticiando os fatos e seus atores e
comentando decorréncias, de acordo com
as convengdes do género noticia e
considerando a situagdo comunicativa e o
tema/assunto do texto.

Escrita colaborativa

Dramatizar um telejornal sobre um
tema sobre a escola, exemplo: os
ambientes da escola.

(EF04LP23) Identificar e reproduzir, em
verbetes de enciclopédia infantil, digitais
ou  impressos, a formatacdo e
diagramacgao especifica desse género
(titulo do verbete, definicdo, detalhamento,
curiosidades), considerando a situagédo
comunicativa e o tema/ assunto/finalidade
do texto.

Forma de
composicgao dos
textos
Coesédo e
articuladores

Distribuir  ou projetar para os
estudantes dicionarios ou
enciclopedias para que os

estudantes conhegam um verbete.
Apds isso, pega que os estudantes
construa o verbete "Escola" e pega
para que eles escrevam sobre o
significado desta palavra.

(EF04LP14) Identificar, em noticias, fatos,
participantes, local e momento/tempo da
ocorréncia do fato noticiado.

Compreensao em
leitura

Selecione um noticia sobre a
importancia do saneamento basico
para as cidades e pega para aos
estudantes para identificarem o fato,
as pessoas que participam da
noticia, o local e o tempo.
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(EF04LP16) Produzir noticias sobre fatos
ocorridos no universo escolar, digitais ou
impressas, para o jornal da escola,
noticiando os fatos e seus atores e
comentando decorréncias, de acordo com
as convengdes do género noticia e
considerando a situagdo comunicativa e o
tema/assunto do texto.

Escrita colaborativa

A partir do texto lido anteriormente,
peca aos estudantes que produzam
uma noticia sobre o saneamento da
comunidade onde vivem, com a
mesma estrututra da noticial original.

Oficinas de leitura

(EF04LP13) Identificar e reproduzir, em
textos injuntivos instrucionais (instrugdes
de jogos digitais ou impressos), a
formatagéo propria desses textos (verbos
imperativos, indicagdo de passos a serem
seguidos) e formato especifico dos textos
orais ou escritos desses géneros (lista/
apresentagao de materiais e
instrugdes/passos de jogo).

Forma de
composicao
do texto

Peca que os estudantes escrevam
regras de um jogo que eles gostam
de brincar na sala, pode ser cartas,
boliche ou outra brincadeira, essas
regras podem ser as habituais ou
novas.

(EF35LPO05) Inferir o sentido de
palavras ou expressdes desconhecidas
em textos, com base no contexto da
frase ou do texto.

Estratégia de leitura

Apdés finalizarem a  atividade,
pergunte aos estudantes se existem
palavras que eles desconhecem,
socializando a resposta com toda a
turma.

Oficinas de producao
textual

(EF35LP09) Organizar o texto em
unidades de sentido, dividindo-o em
paragrafos segundo as normas graficas e
de acordo com as caracteristicas do
género textual.

Planejamento de
texto/Progressao
tematica e
paragrafagao

Apresente para turma uma lenda e
solicite que identifiquem as unidades
de sentido do texto. Marque junto
com a turma a introdugéo,
desenvolvimento e conclus&o.

(EF35LP15)Opinar e defender ponto de
vista sobre tema polémico relacionado a
situagdes vivenciadas na escola e/ou na
comunidade, utilizando registro formal e
estrutura adequada a argumentagéo,
considerando a situagdo comunicativa e o
tema/assunto do texto.

Escrita colaborativa

Peca que os estudantes construam
um texto sobre o uso do celular na
escola, em pelo menos trés
paragrados e que emitam um opinido
sobre o assunto.
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Oficinas de Géneros
Textuais

(EF15LP14) Construir o sentido de
histérias em quadrinhos e tirinhas,
relacionando imagens e palavras e
interpretando recursos graficos (tipos
de balGes, de letras, onomatopeias).

Leitura de imagens
em
narrativas visuais

Ler tirinha, identificar baldes, letras,
imagens e sons.

(EF35LP16) Identificar e reproduzir, em
noticias, manchetes, lides e corpo de
noticias simples para publico infantil e
cartas de reclamagdo (revista infantil),
digitais ou impressos, a formatacdo e
diagramagdo especifica de cada um
desses géneros, inclusive em suas
versdes orais.

Formas de
composicao
de narrativas

Selecione noticias sobre a
dependéncia tecnoldgica e peca para
que os estudantes reproduzam as
noticias baseados em sua propria
experiéncia, usando os proprios
colegas como fonte das informagdes.

(EF35LP29) Identificar, em narrativas,
cenario, personagem central, conflito
gerador, resolugao e o ponto de vista com
base no qual histérias s&do narradas,
diferenciando narrativas em primeira e
terceira pessoas.

Formas de
composigao
de narrativas

Apresentar uma narrativa aos
estudantes e faze-los indentificar
onde se passa a historia, qual o
personagem principal, quala situagéo
inicial que faz o desenrolar da
histéria, como finalinza e se essa
narrativa é contada em primeira
pessoa (narrador participa da
histéria: eu, nds) ou terceira pessoa
(quando o narrador é externo: ele,
eles).

(EF15LP15) Reconhecer que os textos
literérios fazem parte do mundo do
imaginario e apresentam uma dimensao
ludica, de encantamento, valorizando-os,
em sua diversidade cultural, como
patrimdnio artistico da humanidade.

Formagéao do leitor
literario

Apresentar uma fabula, por exemplo,
da Cigarra e da Formiga, e conte aos
estudantes. Apos isso, diga que essa
histéria tem uma moral, que ela foi
escrita para passar um aprendizado
usando insetos como personagens.




Oficina de escrita e
leitura literaria
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(EF04LP19) Ler e compreender textos
expositivos de divulgacédo cientifica para

Compreensao em

Selecione textos cientificos de fontes
adequadas para o publico do 40 ano

criangas, considerando a  situagdo leitura
o e apresente aos estudantes.

comunicativa e o tema/assunto do texto.

(EF35LP17) Buscar e selecionar, como

apoio do professor, informagbes de

. " . Peca aos estudantes que fagam um

interesse sobre fendmenos sociais e . P
Pesquisa texto beaseado no texto cientifico e

naturais, em textos que circulam em
meios impressos ou digitais.

apos faga uma revisao coletiva.

(EF35LP30) Diferenciar discurso indireto e
discurso direto, determinando o efeito de
sentido de verbos de enunciagédo e
explicando o uso de Vvariedades
linguisticas no discurso direto, quando for
0 caso.

Discurso direto e
indireto

Fazer uma encenacédo do conto "A
Branca de Neve e os Sete Andes",
especialmente da parte em que a
Branca de Neve fala com o espelho.
Ali sera apresentada o discurso
direto, quando o0s personagens
falam, e o discurso indireto, quando o
narrador externo fala pela
personagem.

(EF35LP25) Criar narrativas ficcionais,
com certa autonomia, utilizando detalhes
descritivos, sequéncias de eventos e
imagens apropriadas para sustentar o
sentido do texto, e marcadores de tempo,
espaco e de fala de personagens.

Escrita autonoma e
compartilhada

Apds a encenagdo de "A Branca de
Neve e os Sete Andes", pedir para
que os estudantes reescrevam a
histéria livremente e apresentem a
turma.

Jornal Escolar
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(EF04LP15) Distinguir fatos de
opinides/sugestdes em textos
(informativos, jornalisticos, publicitarios

etc.)

Compreensao em
leitura

Apresente frases sugestivas para
que os estudantes possam distinguir
entre fato e opinido. Use placas se
preferir.
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(EF35LP17)Buscar e selecionar, com o
apoio do professor, informagdes de
interesse sobre fendmenos sociais e
naturais, em textos que circulam em
meios impressos ou digitais.

Pesquisa

Leitura de cartum, charge ou tirinhas.

Oficinas de leitura

(EF35LP30) Diferenciar discurso indireto e
discurso direto, determinando o efeito de
sentido de verbos de enunciagdo e
explicando o uso de variedades
linguisticas no discurso direto, quando for
0 caso.

Discurso direto e
indireto

Apresente para os estudantes um
texto dramatico e apresente para os
estudantes o discurso direto e
indireto presente no texto. Sugestao
de textos de Ana Maria Machado.

(EF15LP18)  Relacionar texto
ilustragdes e outros recursos graficos.

com

Compreensao em
leitura

Peca que os estudantes fagam
ilustragbes e, através dela, criem
uma historia.

Oficinas de produgéao
textual

(EF35LP25)Criar narrativas ficcionais,
com certaautonomia, utilizando detalhes
descritivos, sequéncias de eventos e
imagens apropriadas para sustentar o
sentido do texto, e marcadores de tempo,
espaco e de fala de personagens.

Escrita autonoma e
compartilhada

Apresente para turma os contos dos
Irméos Grimm, escolha um dos
contos ler junto com a turma apds a
leitura, solicite a reescrita de uma
nova versao.

(EF15LPO7) Editar a versao final do texto,
em colaboragdo com os colegas e com a
ajuda do professor, ilustrando, quando for
0 caso, em suporte adequado, manual ou
digital.

Edicao de textos

Revisar o texto criado anteriomente,
adicionando ilustragbes se for
necessario.

Oficinas de Géneros
Textuais

(EF04LP23) Identificar e reproduzir, em
verbetes de enciclopédia infantil, digitais
ou  impressos, a formatacdo e
diagramagdo especifica desse género
(titulo do verbete, definigdo, detalhamento,
curiosidades), considerando a situagéo
comunicativa e o tema/assunto/finalidade
do texto

Forma de
composicao dos
textos
Coesdo e
articuladores

Apresente as caracteristicas do
género verbete. Crie com a turma um
dicionario criativo com as palavras
de mais curiosidade da turma.
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(EF35LP29) Identificar, em narrativas,
cenario, personagem central, conflito
gerador, resolugdo e o ponto de vista com
base no qual histérias s&do narradas,
diferenciando narrativas em primeira e
terceira pessoas.

Formas de
composicao de
narrativas

Apresentar uma narrativa aos
estudantes e faze-los identificar onde
se passa a  histéria, qual o
personagem principal, quala situagéo
inicial que faz o desenrolar da
histéria, como finalinza e se essa
narrativa €& contada em primeira
pessoa (narrador participa da
histéria: eu, ndés) ou terceira pessoa
(quando o narrador é externo: ele,
eles).

(EF15LP16) Ler e compreender, em
colaboragdo com os colegas e com a
ajuda do professor e, mais tarde, de
maneira auténoma, textos narrativos de
maior porte como contos (populares, de
fadas, acumulativos, de assombragdo
etc.) e cronicas.

Leitura colaborativa e
auténoma

Promova uma roda de leitura,
distribua variedades, apds a leitura
promova o reconto oral dos textos
lidos.

(EF35LP26) Ler e compreender, com
certa autonomia, narrativas ficcionais que
apresentem cendrios e personagens,
observando os elementos da estrutura
narrativa:  enredo, tempo, espago,
personagens, narrador e a construgdo do
discurso indireto e discurso direto.

Escrita autonoma e
compartilhada

Use os contos infantis, para
exemplificar a estrutura da narrativa,
destacando nos textos seus
elementos, use lapis de cor ou marca
texto para deixar em destaque suas
marcagoes.

(EF04LP26) Observar, em poemas
concretos, o formato, a distribuicdo e a
diagramagdo das letras do texto na
pagina.

Forma de
composicao de textos
poéticos visuais

Escolha poemas concretos e leia
com a turma. Em um segundo
momento sugira a produgdo de um
poema concreto.

(EF35LP31) Identificar, em textos
versificados, efeitos de sentido
decorrentes do uso de recursos ritmicos e
sonoros e de metaforas.

Forma de
composicao de textos
poéticos

Apresente para turma o género
poema, destacando suas
caracteristicas e monte um varal
poético.
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(EF15LP17) Apreciar poemas visuais e
concretos, observando efeitos de sentido
criados pelo formato do texto na pagina,
distribuicdo e diagramacédo das letras,
pelas ilustracbes e por outros efeitos
visuais.

Apreciacao
estética/Estilo

Selecione um poema concreto, dé
preferéncia para aqueles que tenha
forma bem aparente e pega para que
os estudantes falem o que enxergam
no texto.

(EF35LP17) Buscar e selecionar, com o
apoio do professor, informagdes de
interesse sobre fendmenos sociais e
naturais, em textos que circulam em
meios impressos ou digitais.

Pesquisa

Pesquise sobre o tema lixeiras
viciadas, e apds a pesquisa faca
uma roda de conversa e produza
juntos com os estudantes possiveis
intervengdes para o problema .

(EF35LP30) Diferenciar discurso indireto e
discurso direto, determinando o efeito de
sentido de verbos de enunciagdo e
explicando o uso de variedades
linguisticas no discurso direto, quando for
0 caso.

Discurso direto e
indireto

Com o texto Cinderela destaque os
didlogos e junto com a turma
evidencie os discursos direto e
indiretos presentes no texto.

(EF35LP25) Criar narrativas ficcionais,
com certa autonomia, utilizando detalhes
descritivos, sequéncias de eventos e
imagens apropriadas para sustentar o
sentido do texto, e marcadores de tempo,
espaco e de fala de personagens.

Escrita autonoma e
compartilhada

Apresente para turma o conto Barba
Azul e solite que reescreva o final do
conto.

(EF04LP20) Reconhecer a fungdo de
graficos, diagramas e tabelas em textos,
como forma de apresentagédo de dados e
informagoes.

Imagem analitica em
textos

Traga para sala de aula alguns
graficos e tabelas e apresente para
os estudantes as caracteristicas
deste texto. Apds apresente um tema
para elaboragcédo de um grafico.
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Jornal Escolar

(EF15LP17) Apreciar poemas visuais e
concretos, observando efeitos de sentido
criados pelo formato do texto na pagina,
distribuicdo e diagramagao das letras,
pelas ilustracdes e por outros efeitos
visuais.

Apreciagao
estétical/Estilo

Selecione um poema concreto, dé
preferéncia para aqueles que tenha
forma bem aparente e pega para que
os estudantes falem o que enxergam
no texto.

(EF15LP08) Utilizar software, inclusive
programas de edic¢édo de texto, para editar
e publicar os textos produzidos,
explorando os recursos multissemiéticos
disponiveis.

Utilizagao de
tecnologia digital

No telecentro apresenta o jornal
virtual para a turma. Escolha uma
noticia para que juntos possam
analisar.

Oficinas de leitura

(EF04LP20)Reconhecer a funcéo de
graficos, diagramas e tabelas em textos,
como forma de apresentagédo de dados e
informagoes.

Imagens analiticas
em textos

Traga para sala de aula alguns
graficos e tabelas e apresente para
os estudantes as caracteristicas
deste texto. Apds apresente um tema
para elaboragao de um grafico.

(EF15LP18) Relacionar texto com
ilustragdes e outros recursos graficos.

Formagéao do leitor
literario/ Leitura
multissemiética

tirinhas e
imagens

Realizar a leitura de
relacionar com 0s
apresentadas no texto.

Oficinas de producao
textual

(EF04LP22) Planejar e produzir, com certa
autonomia, verbetes de enciclopédia
infantil, digitais ou impressos,
considerando a situagdo comunicativa e o
tema/ assunto/finalidade do texto.

Escrita autonoma

Apresente as caracteristicas do
género verbete. Crie com a turma um
dicionario criativo com as palavras
de mais curiosidade da turma.

(EF35LP27) Ler e compreender, com
certa autonomia, textos em versos,
explorando rimas, sons e jogos de
palavras, imagens poéticas (sentidos
figurados) e recursos visuais e sonoros

Escrita autonoma

Escolha textos instrucionais para que
os estudantes possam ler e
compreender. Apds a apresentacdo
e entendimento, promova um
momento para o jogo.
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Oficinas de Géneros
Textuais

(EF15LP17) Apreciar poemas visuais e
concretos, observando efeitos de sentido
criados pelo formato do texto na pagina,
distribui¢céo e diagramagéao das letras,
pelas ilustragdes e por outros efeitos
visuais.

Apreciacao
estética/Estilo

Selecione um poema concreto, dé
preferéncia para aqueles que tenha
forma bem aparente e peca para que
os estudantes falem o que enxergam
no texto.

(EF35LP23) Apreciar poemas e outros
textos versificados, observando rimas,
aliteragbes e diferentes modos de divisdo
dos versos, estrofes e refrdes e seu efeito
de sentido.

Apreciacao
estética/Estilo

Apresente o género poema e
destaque suas caracteristicas.

(EF35LP25) Criar narrativas ficcionais,
com certa autonomia, utilizando detalhes
descritivos, sequéncias de eventos e
imagens apropriadas para sustentar o
sentido do texto, e marcadores de tempo,
espaco e de fala de personagens.

Escrita auténoma e
compartilhada

Apresente o conto Chapeuzinho
Vermelho e proponha o reconto da
historia.

(EF04LP20) Reconhecer a fungdo de
graficos, diagramas e tabelas em textos,
como forma de apresentagédo de dados e
informagoes.

Imagem analitica em
textos

Traga para sala de aula alguns
graficos e tabelas e apresente para
os estudantes as caracteristicas
deste texto. Apds apresente um tema
para elaboragao de um grafico.

(EF04LP27)  Identificar, em textos
dramaticos, marcadores das falas das
personagens e de cena.

Forma de
composicao de textos
dramaticos

Busque textos da autora Ruth Rocha
e reproduza para turma. Realize
leitura coletiva e depois destaque as
principais caracteristicas dos textos
dramaticos é possivel promova uma
encenagao.
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(EF35LP17) Buscar e selecionar, com o
apoio do professor, informagbes de
interesse sobre fendmenos sociais e
naturais, em textos que circulam em
meios impressos ou digitais.

Pesquisa

Pesquise sobre o uso consciente do
celular e seus Dbeneficios e
maleficios. Apdés monte com os
estudantes em uma folha de papel
madeira uma tabela identificando os
resultados da pesquisa realizada.

(EF35LP30) Diferenciar discurso indireto e
discurso direto, determinando o efeito de
sentido de verbos de enunciagdo e
explicando o uso de variedades
linguisticas no discurso direto, quando for
0 caso.

Discurso direto e
indireto

Com o texto Jodo e o pé de feijao
destaque os dialogos e junto com a
turma evidencie os discursos direto e
indiretos presentes no texto.

(EF35LP25) Criar narrativas ficcionais,
com certa autonomia, utilizando detalhes
descritivos, sequéncias de eventos e
imagens apropriadas para sustentar o
sentido do texto, e marcadores de tempo,
espago e de fala de personagens.

Escrita auténoma e
compartilhada

Usando se as sequéncias das
promogoes de texto.
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